
９月
が つ

のおやすみ 

13(日
にち

)、21(月
げつ

)敬老
けいろう

の日
ひ

 

22(火
か

)国民
こくみん

の休日
きゅうじつ
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23(水
すい

)秋分
しゅうぶん

の日
ひ

、27(日
にち
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ベビー活動           

「ちびっこルーム」   
 

 「ちびっこルーム」は、育児についての交流や仲間作りの場

として、9 月から開催します。ぜひご参加ください。参加にあ

たっては、事前の予約が必要です。 

時間 午前 10:30～11:30 

場所 ３階 児童遊戯室 

対象 令和 8 年 4 月 2 日以降に生まれた乳児と 

その保護者、プレママ、プレパパ 

内容 15 日「はじめましての会」 

29 日「成長記録作り」 

定員 15 組 ※事前予約制 

※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。 

当日定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 

子
こ

ども会議
か い ぎ

 

「みんなで児童館
じ ど う か ん

のイベントを 

考
かんが

えてみよう！」 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～3:45 

場所
ば し ょ

 地下
ち か

１階
かい

 プレイルーム 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 
 

前回
ぜんかい

の子
こ

ども会議
か い ぎ

では、プレイルームの新
あら

たな遊
あそ

びを考
かんが

え

「グルポン」と「ゴムとび」を合体
がったい

させた遊
あそ

びができました！

今回
こんかい

はもう少
すこ

し大
おお

きなテーマで『児童館
じ ど う か ん

でできたら楽
たの

しいイベ

ント』をみんなで考
かんが

えてみます。みんなはどんなイベントが楽
たの

しいと思
おも

いますか？ 

ぜひ、子
こ

ども会議
か い ぎ

に参加
さ ん か

して意見
い け ん

を聞
き

かせてください！ 

※当日
とうじつ

、午後
ご ご

３時
じ

から４時
じ

まで、プレイルームの通常
つうじょう

利用
り よ う

は

できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中目黒住区センター児童館 〒153-0061 目黒区中目黒２-10-13  電話：03-5722-8300 FAX 03-5721-8568  

 

中目黒
な か め ぐ ろ

児童館
じ ど う か ん

の宝
たから

島
じ ま

工作
こ う さ く

 

「木
き

のシュートゲームを作
つ く

ろう」 
 

 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

10:15～11:30←土曜
ど よ う

のみ 

午後
ご ご

 1:15～ 4:30 

場所
ば し ょ

 地下
ち か

1階
かい

 図工室
ず こ う し つ

 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 
 

※混雑
こんざつ

状 況
じょうきょう

により、待
ま

っていただく場合
ば あ い

があります。 

※安全
あんぜん

のため、運動
うんどう

靴
ぐつ

を履
は

いてきてください（サンダル不可
ふ か

）。 

※期間中
きかんちゅう

、ひとり 1個
こ

作
つく

れます。 

16（水
す い

）～19（土
ど

） 15（火）・29（火） 

９（水
すい

） 
乳幼児のつどい        

「絵本の世界を楽しもう」 
時間 午前 10:30～11:30 

場所 地下１階 プレイルーム      

対象 令和 8年 4月 2日以降に生まれた乳児から 0 歳児

とその保護者 

講師 平坂 雅代さん（声とこころの専門家・児童館ボランティア） 

定員 20 組 ※事前予約制 
※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。 

当日定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 

 ※当日の午前中は、プレイルームの通常利用はできません。 

26（土） 

ちびっこタイム     
（幼児向けプレイルーム開放）  
 

 コンビカーやボール、フラフープを使ってプレイルームで遊

ぶことができます。 

時間 午前 10:00～11:30  

場所 地下１階 プレイルーム 

対象 未就学児とその保護者 

定員 20 名程度（譲り合ってご利用ください） 
 

※3 階で入館表に記入後、職員へお声がけください。 

※当日、午前中はプレイルームの通常利用はできません。 

※小学生以上と譲り合って利用していただく場合が 

あります。 

毎週 月～水曜日 
 

中高生タイムスペシャル        

「ピックルボール練習会＆スポーツを楽しもう！」             
時間 午後 4:30～5:45 

場所 地下１階 プレイルーム     

対象 中高生 

定員 20 名（当日、先着順に参加できます） 

目黒区在住・在学や区内児童館を利用している中高生と企画・

運営するおまつり「ティーンズ・フェスタ・イン・めぐろ」に

向けて、ピックルボールを紹介します！初めての人も大歓迎！ 

参加したい人は、当日 3 階受付で入館表に記入後、地下 1 階プ

レイルームに来てください。 

※当日、午後 4:30～5：45、プレイルームの通常利用はでき

ません。 

 

 

24（木） 



  

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「平和を大切に思う会」・「平和を祈って千羽鶴を折ろう」 
今年の夏も児童館では、子どもたちと平和 

について考える時間を持ちました。当時の目 

黒区に空襲があった時の様子や、子どもたち 

の生活（特に、空襲を逃れて集団疎開した子 

どもたちのこと）を、経験者の方の書籍から抜粋して写真

とともに紹介し、その頃のことに思いを巡らせました。子

どもたちからは「このころの人たちが苦しんでいたことを

知った」「前にきいた（自分の）おじいちゃんが東京から名

古屋へ逃げた話の意味がやっとわかった」などの感想があ

がりました。また、世界には今でも戦争や紛争が続いてい

る国や地域があり、どこかで今もつらい生活を送っている

人がいることにも触れました。参加者の中に海外生活を経

験した子が居り、その子は「（その地で）自分も戦争を体験

したことがある。（攻撃によって）けがをした友だちも見た。

本当に１分でも早く世界の戦争が終わって欲しい」という

切実な声をきかせてくれ、子どもたちも真剣に聞き入って

いました。会の終盤では、日本だけでなく世界の平和への

願いを込めた折鶴を折りました。それぞれが平和への思い

を新たにした有意義な時間となりました。 

さらに、この会以降終戦の日までの間、児童遊戯室で千

羽鶴作りに取り組みました。小さな折り紙を折ることに苦

心した子もいましたが、どの子も一生懸命取り組んでくれ 

無事千羽鶴が完成しました。みんなで折り 

上げた千羽鶴は後日、目黒区役所を通じて 

広島に届けました。 

 

  

「トレイン GO！」 
 事前に多くのお問い合わせや予約の連絡をいただき、当日

は大人も含めて 53 人の参加がありました。 

目黒学院中学校・高等学校鉄道研究同好会の生徒さんたち

が設置してくれたプラレールの線路を目にすると、幼児さん

や保護者の方たちからは「わぁ！すごい！」と驚きの声が。

それもそのはず、広いプレイルームの会場には、とても長い

線路が設置されていて、普段では見ることのできない光景が

広がっていました。 

会場には、持参したプラレールで楽しむことができる『車

両走行体験』と、プラレールの発車・停車の操縦ができる『運

転体験』の２つのコーナーを作りました。参加者が多かった

ので、どちらのコーナーも遊び待ちの列ができていました

が、順番がくると子どもたちはみな嬉しそうに電車を走らせ

ていました。２つのコーナーを行ったり来たりして楽しむ

子、運転体験コーナーにハマって何度も遊び続ける子など、

終了時間になるまでたっぷりとプラレールで遊ぶことがで

きたと思います。また、プラレールだけでなく、ぬり絵や絵

本のコーナーもあり、親御さんと一緒に新幹線の塗り絵をす

る子、お父さんの膝の上で絵本を見る子など、親子の微笑ま

しい姿も見られました。 

鉄道研究同好会の生徒の皆さんには、２つのコーナーの運

営も手伝ってもらい、幼児さんたちに操縦の仕方などをやさ

しく教えてくれていました。参加者みんなが存分に楽しんだ 

「トレイン GO！」でした。次回は 11 月の児童館まつりで

ご協力いただく予定です。 

児童館ご利用にあたってのお願い               

・児童館 3 階受付にて入館表に記入してからご利用ください。 

・持参したおもちゃ（カード等）、ゲーム（スマホ含む）類は、児童館及び中目黒スクエア内では遊べません。 

・児童は、自転車やキックボードでの来館はできません。徒歩で来館しましょう。 

・衛生管理やアレルギー対応等の観点から、昼食利用時間以外の飲食はできません。ただし授乳や水分補給（お茶や水）は 

除きます。 

・ごみやおむつはお持ち帰りください。 

・貴重品は自己管理です。持ち物についてはご家庭でお子さんと十分に確かめ合ってください。 

・図工室を利用する際は安全のため運動靴を履いてきてください（サンダル不可）。 

・開館時間内であっても部屋ごとに開室時間が異なり、また、活動や行事などによっては利用できない部屋があります。 

詳しくはお問合せいただくか、月のお知らせをご覧ください。 

 

先月の児童館 

中目黒住区センター児童館           〒153-0061          

☎ 03-5722-8300        目黒区中目黒 2-10-13     

    

●開館時間：【月曜日～金曜日】9:00～18:00 【土曜日、第 1・3・5 日曜日】9:00～17:00  

●プレイルーム・図工室は、10:00 から開室します。図工室は 17:00 で閉室です。また、月曜日、図工室はお休みです。 

●休館日：第 2・4 日曜日、祝日（こどもの日を除く）、年末年始（12/29～1/3） 

●小学生以上は、児童館利用児童票に記入の上、提出をお願いします（任意）。 

（小学生は保護者の方が記入してください。用紙は児童館にあります。ウェブサイトからもダウンロードできます。） 

●子育て総合相談窓口：Tel 03-3715-2641   Fax 03-3715-7604 

 

中目黒住区センター児童館 

目黒区公式ウェブサイト 

 

令和 8 年 4 月 1 日より 

電話番号が変わりました！ 

 


