
８月
が つ

のおやすみ 

9（日
にち

）・11（火
か

）・23（日
にち

） 

平
へ い

和
わ

を祈
い の

って千
せ ん

羽
ば

鶴
づ る

を折
お

ろう 

７月２９日（水
す い

）～８月１５日（土
ど

） 
 

開館
かいかん

時間内
じ か ん な い

に、児童
じ ど う

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

・幼児
よ う じ

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

で折
お

り鶴
づる

づくりの取
と

り組
く

みをします。あわせて児童
じ ど う

遊戯室
ゆ う ぎ し つ

には平和
へ い わ

図書
と し ょ

コーナー

を設置
せ っ ち

します。資料
しりょう

を見
み

ながら昔
むかし

の日本
に ほ ん

であったことを知
し

り、平和
へ い わ

の大切
たいせつ

さをかみしめましょう。みなさんが折
お

ってくれ

た鶴
つる

は、目黒区
め ぐ ろ く

役所
やくしょ

を通
つう

じて広島
ひろしま

に届
とど

けます。 
 

 

    令和８年 ８月なかめぐろじどうかん 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

                       

  

目黒学院中学校・高等学校と中目黒住区センター児童館との共催 ※事前予約制 

「トレイン GO！」 
幼児さん向けに鉄道イベントを行います。目黒学院中学校・高等学校鉄道研究同好会の生徒さんたちが設

置してくれたプラレール線路で車両走行体験と運転体験ができます。自分のプラレールを持ってきて、走

らせるのもＯＫ！見るだけでも大歓迎です。ぜひ、ご来場ください。 

※機器の状況により、一部内容を変更させていただく場合があります。予めご了承ください。 

 

時間：午前 10：00～11：30                       

場所：地下１階プレイルーム 

対象：2 歳児～5 歳児とその保護者（保護者同伴） 
（令和 2 年 4 月 2 日～令和 6 年 4 月 1 日生まれ）  

定員：20 組 
 

中目黒住区センター児童館 〒153-0061 目黒区中目黒２-10-13  電話：03-5722-8300 FAX 03-5721-8568  

★事前予約制です。7月 19 日（日）午前 9時より電話にて予

約受付を開始します。 

★参加される方は当日、地下１階プレイルームに直接お越しく

ださい。 

★当日定員に空きがある場合、先着順に参加できます。 

※前日 1 日（土）午後 3：00 から当日２日（日）午後 1：00

までの間はプレイルームの通常利用はできません。 

 

★混雑
こんざつ

状況
じょうきょう

により、待
ま

っていただく場合
ば あ い

があります。 

★安全
あんぜん

のため、運動
うんどう

靴
ぐつ

を履
は

いてきてください。保護者
ほ ご し ゃ

も同様
どうよう

です。 

（サンダル不可
ふ か

）。 

★期間中
きかんちゅう

、ひとり1日
にち

1個
こ

作
つく

れます。 

★汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

でお越
こし

しください。 

２（日
に ち

） 

中目黒
な か め ぐ ろ

住
じゅう

区
く

センター『児童館
じ ど う か ん

の宝
たから

島
じ ま

工作
こ う さ く

』 

「スライムを作
つ く

ろう」 
対象
たいしょう

および受付
う け つ け

時間
じ か ん

  

★４歳児
さ い じ

（令和
れ い わ

３年４月２日生
う

まれ以降
い こ う

）以上
い じ ょ う

の未就学児
み し ゅ う が く じ

とその保護者
ほ ご し ゃ

（保護者
ほ ご し ゃ

同伴
ど う は ん

） 

⇒午前
ご ぜ ん

10：00～10：45 

★小学生
しょうがく せい

以上
い じ ょ う

 

⇒午前
ご ぜ ん

11：00～11：30 

午後
ご ご

   1：15～   4：30 

場所
ば し ょ

 地下
ち か

1階
か い

 図工室
ず こ う し つ

 
 

１９（水
す い

）～２２（土
ど

） 

２８（金
き ん

） 
あそびのつどい 
時間
じ か ん

 午後
ご ご

3：00～3：50 

場所
ば し ょ

 地下
ち か

１階
かい

 プレイルーム 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

内容
ないよう

 みんなであそぼう 
 

障
しょう

がいのある子
こ

もない子
こ

も、遊
あそ

びながらお互
たが

いのよ

いところを認
みと

め合
あ

っていけるような活動
かつどう

をします。 

※当日
とうじつ

、午後
ご ご

３時
じ

から４時
じ

まで、プレイルームの通常
つうじょう

利用
り よ う

はできません。 
 

 

ベビー活動「ちびっこルーム」 ※事前予約制 

９月 15日（火） 「はじめましての会」   

９月 29日（火） 「成長記録作り」 
 

「ちびっこルーム」は、令和 8 年 4 月 2 日以降生まれの乳児と

保護者、プレママ、プレパパを対象に、育児についての交流や仲

間作りの場として、9 月から開催します。ぜひご参加ください。

参加にあたっては、事前の予約が必要です。 

時間：午前 10：30～11：30 

場所：３階児童遊戯室、または地下 1 階プレイルーム 

対象：令和８年４月２日以降に生まれた乳児とその保護者、プレママ、プレパパ 

定員：15 組 

※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約ください。 

※当日、定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 



 

 

 

 

 

  とても暑い夏がやってきました！夏休みは外で遊ぶのもよいですが、涼しい児童館に来て遊びま

せんか？児童館では、小学生以上のお子さんは児童遊戯室・図工室・プレイルームの３部屋で遊ぶ

ことができます。今月はその３部屋を紹介します。ぜひ親子でご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★児童遊戯室★ 
 

マンカラやトランプ、オセロ、

人生ゲームなどのゲームで遊

ぶことができます。また、ま

んがや絵本などの読書も楽し

むことができて、その数はな

んと 1000 冊以上！『ちょっ

と涼みにまんがを読む』なん

てこともできるのでぜひ利用

してみてください。 

★図工室★ 
 

キラカードやブンブンごまな

どの紙工作だけでなく、木工

作も楽しむことができます。

木工作には『ステップアップ

カード』があるので、ぜひチ

ャレンジしてみてください。

また、19 日（水）～22 日（土）

には宝島工作『スライムづく

り』も予定しています！（表

面を見てね） 

夏だぁ！ 児童館であそぼう！ 

★プレイルーム★ 
 

プレイルームはボールあそ

びや一輪車が楽しめる大人

気の部屋です。小学生から高

校生までが一緒になってボ

ールあそびを楽しむことも

あります。熱い夏でも、室内

で体を使って思い切り楽し

むことができるのがプレイ

ルームです。 

中目黒住区センター児童館           〒153-0061          

☎ 03-5722-8300        目黒区中目黒 2-10-13     

    

●開館時間：【月曜日～金曜日】9:00～18:00 【土曜日、第 1・3・5 日曜日】9:00～17:00  

●プレイルーム・図工室は、10:00 から開室します。図工室は 17:00 で閉室です。また、月曜日、図工室はお休みです。 

●休館日：第 2・4 日曜日、祝日（こどもの日を除く）、年末年始（12/29～1/3） 

●小学生以上は、児童館利用児童票に記入の上、提出をお願いします（任意）。 

（小学生は保護者の方が記入してください。用紙は児童館にあります。ウェブサイトからもダウンロードできます。） 

●子育て総合相談窓口：Tel 03-3715-2641   Fax 03-3715-7604 

 

中目黒住区 

センター児童館 

目黒区公式ウェブサイト 

 

児童館ご利用にあたってのお願い 

・児童館 3 階受付にて入館表に記入してからご利用ください。 
・持参したおもちゃ（カード等）、ゲーム（スマホ含む）類は、児童館及び中目黒スクエア内では遊べません。 
・児童は、自転車やキックボードでの来館はできません。徒歩で来館しましょう。 

・ごみやおむつはお持ち帰りください。 

・貴重品は自己管理です。持ち物についてはご家庭でお子さんと十分に確かめ合ってください。 

・開館時間内であっても部屋ごとに開室時間が異なり、また、活動や行事などによっては利用できない部屋があります。 

詳しくはお問合せいただくか、月のお知らせをご覧ください。 

令和 8 年 4 月 1 日より 

電話番号が変わりました！ 

【中高生対象】 

住区センター（中目黒、下目黒、不動）のコミュニティルームを自習室として開放しています。 

 

 
詳しくはコチラ 

 

中高生に 

おすすめ！ 

【夏休みの児童館利用について】 

夏休みはランドセル来館での利用ではなく、子どもたちは全員「自由来館」ですので、帰宅時間なども自己

管理してもらうことになります。夏休みになるとついつい開放的な気分になりがちですが、お家の人と、「ど

こに遊びに行っているか」「何時に帰るか」などきちんと約束できると安心ですね。みんなで楽しく、安全に

夏休みを過ごしましょう！ 


