
子育てふれあいひろば通信

６月１０日（水）にこにこタイムぷち「ほぐし～タイム」には、６組１２人の
参加があり、「自分の身体がこんなにカチカチだと思わなかった」「身体
を普段動かさないので、よかった」と好評でした。

7月11日（土）と８月１日（土）は、児童遊園で「水遊び」です。ご参加お
待ちしています！

上目黒住区センター児童館 子育てふれあいひろば
目黒区祐天寺２-６-６ 児童館TEL：３７９３-１１０３

月～金曜日 土・日曜日９時 ～１８時 ９時 ～１７時

上目黒住区センター児童館
目黒区公式ウェブサイト

ひろば直通TEL：3793-1251

（平日 ９時～１１時３０分、13時～16時30分）
休館日 第１・第３日曜日、祝日（5月5日は除く）、

年末年始１２/２９～１/３

上目黒住区センター児童館２０２６

７月

対象年齢は0歳から2歳児（令和５年4月2日以
降生まれ）とその保護者です。保護者の方は入
室の際、靴下の着用をお願いします。

ひろば室利用にあたってのお願い

７月11日（土）
９：３０～１０：３０

場所：上目黒住区センター児童遊園
対象：０歳～２歳児とその保護者

※ 申し込みは、６月２７日（土）９：００から
ひろばにて直接もしくは電話にて

※  持物等、詳細は申し込み時に確認します
※ たらいの水には入りませんが、保護者も

水にぬれてもよい服装で来てください。
※  ひろば室は午前中、更衣室として利用す

る為、通常利用はできません。
※ 暑さや天候により水遊びが中止の際は、

児童館２階プレイルームで絵具を使った
     造形遊びをします。             

パパママひろば

「水あそび」

妊婦さんいらっしゃい
出産後の居場所づくりのために

赤ちゃんを迎える前に

子育てふれあいひろばを

のぞいてみませんか？

館内見学は随時受け付けております。

申込不要

にこにこタイム

今月の休館日
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申込不要

会場

対象

子育てふれあいひろば室

０歳～２歳児とその保護者

スペシャル「ふれあい遊び」

７月９日（木）
1６：００～１６：３０

親子でウクレレの音色に合わせて
歌ったり、体を動かしたりして

遊びましょう

日時

スペシャル「親子でことばあそびうた」

７月２９日（水）
１６：１５～１６：３０

「スイカの笹飾りを作ろう」

７月１日（水）・２日（木）
９：００ ～ １０：４５

１３：００ ～ １５：４５

日時

手話を交えた歌や絵本の読み聞かせをします

日時
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