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スペシャル工作

乳幼児のつどい～親子ヨガ～

講師の新倉麻子さんと親子でできる

ヨガでリフレッシュしましょう♪

０歳さんは横になって待っている間

に下に敷くバスタオルをお持ちくださ

い。

日差しの強い日が増え、いよいよ夏の到来ですね。暑い日にはぜひ児童館に涼みに来てください。今月の

乳幼児のつどいは「親子ヨガ」です。お子さんと一緒に体を動かしリフレッシュしましょう。多くのご参加

お待ちしております♪

日時：７月４日（土） 場所：プレイルーム

☆０、１歳児 午前１０：００～１０：４５

（令和６年４月２日～令和８年４月１日生まれ）

☆２～５歳児 午前１１：００～１１：４５

（令和２年４月２日～令和６年４月1日生まれ）

定員：各回３０組

申込期間：６月２０日（土）受付開始

申込方法：東山児童館に直接来館又は電話で申し込みをしてください。

いずれも定員に達した時点で受付を終了とします。

※当日、定員に空きがある場合は先着順で参加できます。

※代理での申し込みはできません。

※動きやすい服装で来てください。

目黒区東山３ー２４ー２

０３ー３７９１ー４６１３

乳幼児午前９：００～午後６：００

小学生午前９：００～午後６：００

中高生午前９：００～午後８：００

第１・３日曜日 ※令和８年度より

祝日（こどもの日を除く）、年末年始

株式会社マミー・インターナショナル

住所 ：

TEL ：

開館時間：

休館日 ：

受託運営：



＊授乳コーナーが出来ました＊

図工室のご案内

「授乳出来るところはありますか？」と保護者の方々から多くの声
があがり、検討を重ね、幼児遊戯室の一角に授乳コーナーが出来まし
た。譲り合ってご活用ください。安全のため、使用しない時間は、
カーテンをレールにかけて頂けたらと思います。ご協力お願いいたし
ます。

☆スペシャル工作☆

『シェイカーしおりづくり』

７月２１日（火）～７月２６日（日）

受付時間： 午前 10:15～11:30 
午後 01:15～04:30

※期間中に１個作れます。
※期間中は自由工作はできません。

≪時間≫火曜日～日曜日(月曜日はお休み）

     午前１０：００～１２：００

     午後 １：００～ ５：００

※終了１５分前に片付けをはじめます。

≪対象≫３歳児（保護者同伴）～１８歳未満の児童

３歳児：令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれ

※乳幼児さんは、必ず保護者と一緒に制作をしてくだ

さい。

※保護者の方もふくめて、サンダル・ヒールのある

靴・かかとのない靴ではご利用できません！

必ず靴を履いてご利用ください。

★６月のトピックス★

６月の『乳幼児のつどい』では、スゼット先生と一緒に英語を使ったゲームで遊びました。緊張

しているお友だちもいましたが、English songを歌い楽しむ様子が見られました。『乳幼児クラ

ブ』も本格的な活動が始まり、手形足形スタンプを貼ったカード制作や、東山公園へ行ってシャボ

ン玉遊びなどを行いました。クラブの時間以外でも、同じクラスになったお友だちと一緒に幼児遊

戯室やプレイルーム開放で遊ぶ姿が見られ、どんどんとお友だちの輪が広がっていっていることを

感じています。

日時：１日(水)、６日(月)、８日(水)、１４日(火)～１７日(金)

午前９：００～１１：４５

ボールを使ったり、コンビカーに乗ったりと運動遊びが出来ます。最近は、フラフープを
使い保護者と電車ごっこを楽しむ様子が見られています。暑い日差しで外遊びが難しい！と
思ったら、涼しいプレイルームで遊びましょう。
  ※プレイルームで遊ぶ際は、靴下を脱いで裸足で過ごすようお願いいたします。

★夏休み期間中の図工室について★

７月２１日（火）～８月３０日（日）の期間は、午前中に１つ、午後に１つ作品作りができます！
※作品を入れるために、袋を持って遊びに来てください。よろしくお願いいたします。

難しいときは、職員までお知らせください。

乳幼児さんのためのプレイルーム開放
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