
2 月 

 

 
3(火) 午前10:30～11:30 

『髪の毛のことを聞いてみよう！ 

   ～はじめてのヘアカット～＆ヘアアレンジ』   

           講師：ボランティア 仲正裕氏 
対象：ベビー～５歳と保護者 

場所：遊戯室 

14(土) 午前10:30～11:30 

『親子で体を使って遊ぼう』 

講師：荒金幸子氏 

対象：ベビー～５歳と保護者  場所プレイルーム 

持ち物：動きやすい服装、水分補給できるもの 

               

6(金)「ハートの手足形アート」 

20(金)「ごろ寝アート～ひなまつり～」 

時間：午前 11:00～11:30 場所：遊戯室 

対象：令和７年４月２日以降生まれのお子さんと保護者/プレママ・パパさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『オリジナルキャンドルを作
つ く

ろう！』 

「イッツコム地モト NEWS」

の取材があります。 

朗読
ろうどく

グループ「花
はな

かご」による、 

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせをします。 

目黒区中央町２－１７－２ 電話：３７９２－９１３０ FAX：３７９２－９１５９ 
 

五本木住区センター

児童館 

目黒区公式 

ウェブサイト 

  

 

『ハート♡の手足形アート』 
 

1(日)・7(土)・15(日)・21(土)・28(土) 

午前 10:15～11:30  場所：遊戯室 

 

 
(事前予約は不要です。) 

 

～乳幼児向けのお知らせ～ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週（木）午前 10:30～11:30 場所：プレイルームほか 

登録随時受付中！ 

手足形アート   

10(火)午後
ご ご

3:20～3:40 

場所
ば し ょ

 遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

 

中高生  

テーマ工作
こ う さ く

 

おはなし会
かい

 

中高
ち ゅ う こ う

生優先
せ い ゆ う せ ん

タイム 

（月）～(金）午後
ご ご

5:20～5:50 

＊（水）は、午後
ご ご

5:30～5:50 

（土）(日) 午後
ご ご

4:00～4:50 

プラレールタイム 1
午前
ごぜん

10:15～11:50(片付け
かたづ  

開始
かいし

) 

対象
たいしょう

：3歳
さ い

以上
い じ ょ う

（未就学児
み し ゅ う が く じ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 

バスケットボールタイム 

毎 週
まいしゅう

(水)午後
ご ご

5:00～5:30 
対
たい

象
しょう

：小学
しょうがく

2年
ねん

生
せい

～高校生
こうこうせい

 

一輪車
いちりんし ゃ

タイム 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

※午前10:20より受付開始 

ティーンズ・スペシャル 

７(土) 午後 3:30～5:00 

場所:プレイルーム 

小学 5年生以上は参加できます。 

4(水)～7(土) 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん10:15～11:15(土のみ) 

午後
ご ご

 1:15～4:15 
場所
ば し ょ

：図工室
ず こ う し つ

 

対象
たいしょう

：幼児
よ う じ

(3歳
さい

以上
いじょう

とその保護者
ほ ご し ゃ

)から 18歳
さい

 

 ＊期間中
き か ん ち ゅ う

、一
いち

日
に ち

１個
こ

作
つ く

れます。期間中
き か ん ち ゅ う

、自由
じ ゆ う

工作
こ う さ く

はできません。 

＊運動
うんどう

靴
ぐつ

をはいてきてください。 

           「伝承
で ん し ょ う

遊
あ そ

びを楽
た の

しもう！」  

20(金) 午後
ご ご 3:00～4:00  

場所
ば し ょ

:五本木
ご ほ ん ぎ

小
しょう

ランランひろば(校庭
こうてい

) 対象
たいしょう

:小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

みんなで一緒
いっしょ

に、こまやけん玉
だま

で遊
あそ

ぼう！ 

＊当
と う

日
じ つ

ランドセル来
ら い

館
か ん

利
り

用
よ う

のお子
こ

さんで、出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

に参加
さ ん か

したい方
か た

は、 児童館
じ ど う か ん

まで 

お問
と

い合
あ

わせください。 

＊午後
ご ご

は図工室
ず こ う し つ

では遊
あそ

べません。 

 

            参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の人
ひと

は、当日
とうじつ

ランラ

ンひろばに来
き

てね！ 

 

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

 

 『みんなで体を 
動かして遊ぼう！』 

2026年 

 第
だい

２回
かい

  

マンカラ大会
たいかい

 

25(水)午後
ご ご

3:00～4:00 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

五本木
ご ほ ん ぎ

住
じゅう

区
く

青少年
せいしょうねん

育成
いくせい

部会
ぶかい

主
しゅ

催
さい

 

7(土) 午前ご ぜ ん9:30～12:00 

場所
ば し ょ

：五本木
ご ほ ん ぎ

小学校
し ょうが っこ う

 校庭
こ う て い

 
 

乳幼児クラブ（登録制）

※午前10:20より受付開始 

Study Week 
児童館で勉強できるよ！ 

16(月) ～ 26(木) 
午後 5:00～6:00 
※土日、祝日を除く 

場所：図工室 

みんなからのリクエストにお応
こた

えして 

第
だい

２回
かい

マンカラ大会
た い か い

を開
か い

催
さ い

します！！ 

『ゆきあそび』 

スタディウィーク 

                               

「みんなであそぼう」 

13(金) 

午後
ご ご

3:00～3:45 
場所
ば し ょ

：プレイルーム 

 
                              

18(水)午後
ご ご

3:00～3:30 

場所
ば し ょ

：プレイルーム 

「ようこそ１年生
ねんせい

にむけて」

「児童館
じ ど う か ん

で遊
あ そ

びたいこと」に 

ついてみんなで話
はな

そう！ 

 

あそびのつどい 第
だい

4回
かい

 こども会議
か い ぎ

 
                               

 
 

 

 

児童館は、 

『まとあてコーナー』と 
『ミニ雪だるまを作ろう！ 
コーナー』をやります！ 

※詳しく
く わ   

は「ゆきあそび」のお知らせ
 し   

を見て
み  

ね！ 

※午前中
ごぜんちゅう

は、プレイルーム閉室
へいしつ

です 

 



 

 

 

＊行事等により各部屋の通常利用ができないことがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
１ 
プラレールタイム 

２ 

 

 

３ 

乳幼児のつどい 

 

4 

 

５ 

乳幼児クラブ 

 

 

６ 

ベビーサロン 
 

７ 住区ゆきあそび 

※午前中プレイルーム×  

8 

おやすみ 

9 10 

おはなし会 

 

11 

おやすみ 

(建国記念日) 

12 

乳幼児クラブ 

 

13 

あそびのつどい 

14 

乳幼児のつどい 

※午前中プレイルーム✖ 

15 

 

16 17 

 
 

18 

第４回 

こども会議  

19 

乳幼児クラブ 

 
 

20 ベビーサロン 

出張児童館 

※午後図工室✖  

21 
 

22 

 おやすみ 

23 

おやすみ 

(天皇誕生日)  

24 
 

25 

第２回 
マンカラ大会  

26 

乳幼児クラブ 
 

27 

 
 

28 
 

2 開館時間内においても、各部屋により開室時間が異なり、また、児童館運営状況（活動や行事など）

によっては利用できない部屋があります。詳しくは各館のおしらせをご覧いただくか、直接児童館へ

お問い合わせください。ご理解・ご協力をお願いいたします。  目黒区放課後子ども対策課 

 

月曜日の図工室は

おやすみです。 

テーマ工作「オリジナルキャンドルを作ろう」4(水)～７(土) 

 

手足形アート  

手足形アート  

～お知らせ～ 

令和8年4月より、目黒区の児童館は、第 1，

3 日曜日にお休みの児童館と、第 2，4 日曜

日にお休みの児童館に変わります。 

五本木住区センター児童館は、第２、４日曜日

がお休みです。（現在と変更はありません。） 

ほかの児童館のお休みはコチラ➡ 

 

手足形アート  手足形アート  

ランドセル来館のお知らせ 
令和８年度登録（令和８年４月～令和９年３月利用）の受付がはじまります 

★ ≪登録制≫ です。事前にお申込みください。登録時に保護者および児童と職員の面

談があります。（利用日・利用時間・利用方法・緊急時の対応などを確認します） 

★ 受付開始：令和８年２月１日（月）から 

※面接日については、事前予約をお願いします。電話等でお問い合わせください。 

事業概要 

★ 小学生が放課後にまとまった遊びの時間が確保できるよう、下校後、自宅に帰宅しない

でランドセルを背負ったまま児童館に来館できる制度です。また、学童保育クラブの待

機児童や、保護者が就労等のために家庭で保育できない場合にも利用できます。 

利用対象 

★ 区内在住または区内在学の小学校１年生から６年生 

登録の要件 

★ 児童館活動に参加するなど、放課後時間を有効利用したい児童 

★ 学童保育クラブの入所申請をしたが、待機となっている児童  

★ 学童保育クラブの入所基準に満たない児童 

★ 下校時間帯に保護者が一時的に在宅していない児童 

利用できる日時 

★ 学校がある月曜日～金曜日：放課後から午後６時まで 

★ 学校がある土曜日・日曜日 

閉館時間が午後５時の児童館：放課後から午後５時まで 

閉館時間が午後６時以降の児童館：放課後から午後６時まで 

(令和8年4月より、日曜日の休館日は児童館によって異なります。詳しくはお問い合わ

せください。休館日は利用できません。) 

★ 新 1 年生の利用開始時期については、5 月のゴールデンウィーク明けからとさせてい

ただきます。ただし、就労や学童保育クラブ待機児童等の方は除きますので、ご相談く

ださい。 

その他 

◆ 単年度申請です。年度が変わりますと、登録されていた方も再度申請が必要です。 

◆ 小学校の 「ランランひろば」 とは別の事業ですのでご注意ください。 

◆「ランドセル来館」利用中は、児童館から出ることはできません。 

◆ 詳しくは、登録を希望する児童館にお問い合わせください。 

スタディウィーク ～２６(木) 

ティーンズスペシャル 

『体を動かして遊ぼう！』 

スタディウィーク ～２６(木) 

手足形アート  

１月のじどうかん～はねつき大会開催！～ 
12 月～1 月初めまで、図工室で電動のこぎりを使い、

やすりかけや色塗り、ニス塗りなど、自分だけのオリジナ

ルはごいたを作りました。1 月からの「はねつきタイム」で

は、「一人・二人はねつき」や「練習試合」など、たくさん練

習してきました。 

１月１７日(土)に、五本木小学校の体育館をお借りし

て、「はねつき大会」を開催し、学年ごとの部や、大人の部

に分かれて、総当たり戦で試合を行いました。優勝者には

賞状と、トロフィはごいたが授与されました！はねつき大

会を通してそれぞれ、うれしい気持ちや悔しい気持ち、楽

しい気持ちを感じても 

らえたと思っています。 

これからも児童館で 

子どもたちが活躍でき 

る場を作っていきたい 

と思っています。 
 

 

 

はねつき大会の参加者みんなで         


