
お休み お休み
建国記念の日

お休み お休み
天皇誕生日

東根住区センター児童館 月号2
【住所】 目黒区東が丘1-7-14 東根住区センター内
【TEL】 03-3487-8510 
【運営】 株式会社東急キッズベースキャンプ

乳幼児向けおたより 東根住区センター児童館
目黒区公式ウェブサイト

日 月 火 水 木 金 土
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場所：クラフトルーム小 中

テーマ工作「木のパズル作り」

【時 間】① 2:30～/ ② 3:30～ / ③ 4:30～   

【申 込】9月1日(月)～22日(月)先着順
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敬老の日工作

「メッセージカード作り」

場所：クラフトルーム小 中

【時 間】2:00～4:30

※汚れてもいい服装で来てください。※つま先まで覆われた靴で来てください。

ビー玉を使って、おじいちゃんやおばあちゃんに

喜んでもらえるようなオリジナルメッセージカードを作ろう！
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10日(水)
ダンスで

コミュニケーション！！

中小
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【時 間】3:30～4:45 【定 員】30名

【持ち物】水筒 【申 込】9月1日(月)～8日(月)先着順

飛んだり、跳ねたり、転がったり！思いっきりカラダを動か

して友達と交流しよう！目黒子ども劇場との共催イベントです。

講師：楠原 竜也 先生(演出振付家/ダンサー)

場所：地下1階レクホール
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月曜日

10:00～11:50／13:00～13:50 乳幼児タイム
水曜日  

10:00～11:50 乳幼児タイム  
13:00～13:45 乳幼児アクティブタイム

火／木／金曜日 

10:30～11:30 乳幼児クラブ(登録制)
13:00～14:50 乳幼児タイム 

土／日曜日／長期休業期間

10:00～10:50／13:00～13:50 乳幼児タイム 
※イベントや学校の下校時間によって変更する可能性があります

児童館イベント紹介

8日(水)
22日(水)

すくすくベビー
場所：ベビールーム

【時 間】11:00～11:30 【定 員】各回10組

【対 象】令和7年4月2日以降生まれの乳児と保護者

【持ち物】動きやすい服装、水筒、

 お子さんを寝かせるためのタオル

8日は絵本紹介、22日はハロウィン工作と絵本の読み聞かせを

します！

乳幼児のつどい18日(土)
28日(火) 場所：18日 プレイルーム

28日    近隣の公園

18日「ハロウィン工作」
【時 間】11:00～11:50

【対 象】1歳児～5歳児

【定 員】15組

ハロウィンをテーマにかわいい工作を行います。

最後はマシュマロの会の方々が楽しい読み聞かせをしてくれます。

28日「外遊び会」
【時 間】10:30～11:30

【対 象】0歳児～3歳児

【定 員】30組

【申 込】10/1(水)～ 電話または3階受付にて先着順

【持ち物】汚れた際の着替え、水筒

児童館近隣の公園におでかけして、様々な年齢のお子さんと一緒

にしゃぼん玉遊びなどをします。

(雨天時レクリエーションホールにて室内遊びをします) 

乳幼児のつどい
ひなまつり会

児童館スペシャルDAY
In 東根住区まつり

場所：児童館2階、3階

【時 間】10:00～15:00

【対 象】乳幼児～高校生

東根住区センターのお祭りに、児童館も参加！

東根小PTAのパターゴルフをはじめとしたゲーム

コーナーや、工作コーナーがあります！

乳幼児を対象としたブースもあるので、遊びに来てくだ

さい！詳細は、別紙ポスターやチラシをご覧ください。

※休憩スペース 2階ベビールーム、3階ぽかぽかルーム

※飲食スペース 2階ハートルーム前

※各スペースは譲り合ってご利用ください。

19日(日)

15日(水)

17日(金)

テーマ工作

木のスタンプ作り
場所：クラフトルーム【時 間】10:30～11:50/14:30～16:30

【対 象】3歳児～高校生

やすりがけをした木材に、ゴム印をつけて名前スタンプをつくり
ます！
※期間中、一人1個作ることができます。
※当日の参加状況によっては、順番待ちになる可能性があります。

児童館イベント紹介

4日(水)
25日(水)

すくすくベビー
場所：ベビールーム

【時 間】11:00～11:30

【定 員】各回10組

【対 象】令和7年4月2日以降生まれの乳児と保護者

【持ち物】動きやすい服装、水筒、

  お子さんを寝かせるためのタオル

4日はリズム遊び、25日はひなまつり工作と絵本の
読み聞かせをします！

【時 間】11:00～11:50

【対 象】0歳児～5歳児

【定 員】各回15組

ひなまつり会にて、紙粘土でひな人形を作り
ます。

そのあとは、マシュマロの会の方々が楽しい読
み聞かせをしてくれます。

すくすくベビー
ひなまつり工作・読み聞かせ

曜日 午前 午後

月曜日
10:00～11:50
乳幼児タイム

13:00～13:50
乳幼児タイム

火・木・金曜日
10:30～11:30

乳幼児クラブ※登録制

13:00～14:50
乳幼児タイム

水曜日
10:00～11:50
乳幼児タイム

13:00～13:45
乳幼児アクティブタイム

土・日曜日/
小学校の

長期休業期間

10:00～10:50
乳幼児タイム

13:00～13:50
乳幼児タイム

７日(水)
場所：プレイルーム

【時 間】11:００～11：30

【対 象】1歳児～３歳児

【定 員】20組

【申 込】12/15(月)～
 電話または3階事務室にて先着順

【講 師】鈴木 視莞(すずき みかん)先生
(ピアノ・リトミック講師、伴奏ピアニスト)

お正月にちなんだリトミックをおこないます！
親子で音楽に合わせて楽しくカラダを動かしましょう！
詳細は館内ポスターをご覧ください。

リトミック

テーマ工作

「ぷっくりシールをつくろう」

場所：クラフトルーム

【時 間】14：00～16：00

【対 象】3歳児以上

16日(月)

20日(金)

乳幼児
アクティブタイム

すくすくベビー
リズム遊び

乳幼児
アクティブタイム

乳幼児
アクティブタイム

乳幼児のつどい

場所：プレイルーム
28日(土)

【時 間】11:00～11:50

【定 員】各回15組

【対 象】０歳児～５歳児

紙粘土でひな人形を作ります。
そのあとは、マシュマロの会の方々が楽しい読み聞
かせをしてくれます。

～

テーマ工作 「ぷっくりシールをつくろう」

登録制

【対象】             ＊個別説明会後にご登録いただけます

火曜日 : 0歳児クラス
 (令和6年4月2日～令和7年4月1日生まれ)

木曜日 : 1歳児クラス
  (令和5年4月2日～令和6年4月1日生まれ)

金曜日 : 2.3歳児クラス
   (令和3年4月2日～令和5年4月1日生まれ)

乳幼児クラブ
場所：プレイルーム

※内容によって変更する場合があります

【第3期】
1月20日(火)

3月13日(金)

～

※予約なしで作れますが、状況によりお待ちいただく可能性があります。

※イベント中は自由工作ができませんのでご了承ください。

※レジンを使用するのでお子さんの見守りをお願いします。

ぷっくりとした立体のシールを作ることができます！

乳幼児クラブ ０歳児クラス 2.3歳児クラス1歳児クラス



曜日 午前 午後

月曜日
10:00～11:50
乳幼児タイム

13:00～13:50
乳幼児タイム

火・木・金曜日
10:30～11:30

乳幼児クラブ※登録制

13:00～14:50
乳幼児タイム

水曜日
10:00～11:50
乳幼児タイム

13:00～13:45
乳幼児アクティブタイム

土・日曜日/
小学校の

長期休業期間

10:00～10:50
乳幼児タイム

13:00～13:50
乳幼児タイム

☆プレイルーム スケジュール☆

乳幼児アクティブタイム

体を動かして遊びたい子集まれ～！
遊具(滑り台・平均台)や好きな道具(ボール・縄跳びなど)を使
うことができます！

【日時】 毎週水曜日 13:００～１３:４５
【場所】 プレイルーム

「児童館利用児童票」（黄色の用紙）を必ずご提出ください。すでに「児童館児童利用票」を提出済みで、連絡先など変更のない方は再提出は不要です。
新小学1年生、中学1年生、高校1年生は学校名が変更になるため、再度ご提出が必要となります。
ご協力のほど、よろしくお願いします。
【 開 館  時  間 】  月～日曜日 9時～20時

【 休  館 日 】     第2・4日曜日、祝日（こどもの日は開館）、年末年始（12/29～1/3）※第1・3・5日曜日と祝日が重なった場合は、翌日の休日に
休館

【各部屋の開室時間】 ・ぽかぽかルーム・スタディルーム…9時～正午、13時～18時（中高生は20時）
・乳幼児ルーム・ベビールーム…午前9時～正午、13時～18時

       ・プレイルーム…10時～正午、13時～18時（中高生は19時50分）
 ・クラフトルーム…10時～正午、13時～17時30分 ※足先まで覆われた靴と汚れても良い服で来てください。

【 ラ ン チ タ イ ム 】  正午～13時の間、3階ぽかぽかルームでお昼ごはんを食べることができます。お弁当などの食品の管理については、各ご家庭で
工夫してください。

 ランチタイム中、ぽかぽかルーム以外の部屋は閉室しています。

※災害・感染症流行等の理由から、事業内容を縮小・中止する場合がありますのでご了承ください。
※各部屋により開館時間が異なり、児童館活動や行事等によっては部屋が利用できない場合があります。詳しくは児童館のおたよりをご覧いただくか、

 直接お問い合わせください。ご理解・ご協力をお願いします。

児童館利用について

重要なお知らせ

令和8年4月より目黒区は、第1，3日曜日が休館日の児童館と、

第2，4日曜日が休館日の児童館に変更します。

東根住区センター児童館の休館日は、

第2，4日曜日です。

ほかの児童館の休館日は下記QRコードをご覧ください。

1月7日にリトミック講師の鈴木 視莞(すずき みかん)先生を
お招きしてイベントを実施しました。
イベントが始まり、正月にちなんだ曲が流れると子どもたち
は一緒に歌っていました。また、リズムに合わせて布やマラカ
スを使い、笑ったり走ったり寝そべったりして、パパやママも
交えて大いに盛り上がりました。
来年度も、鈴木先生をご招待してイベントを行う予定ですの
で、ぜひご参加ください。

児 童 館 コ ラ ム

乳幼児タイム

コンビカーやアクティブマット、ボルダリングやプラレールで遊ぶ
ことができます！
※ボルダリング、プラレール、カプラ、レゴブロックは小学生以上
 も遊ぶことができます。

【曜日】 月曜日～日曜日
【時間】  曜日によって異なります。

 詳細は上記プレイルーム
           スケジュールをご確認

ください。
【場所】  プレイルーム

☆プレイルーム紹介☆
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