
2月
が つ

のおやすみ 

1（日
にち

）・8（日
にち

）・11（水
すい

） 

15（日
にち

）・22（日
にち

）・23（月
げつ

） 

2月
が つ

25日
に ち

（水
す い

） 外
そと

あそびの日
ひ

 

「缶
かん

けりをしよう」参加票
さ ん か ひ ょ う

 

(保護者
ほ ご し ゃ

がご記入
き に ゅ う

ください) 

◆参加
さ ん か

児童名
じ ど う め い

：                  年齢
ね ん れ い

（   才
さ い

） 

◆学校
が っ こ う

・学年
が く ね ん

：                             

◆保護者名
ほ ご し ゃ め い

：                              

◆緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

：                             

                    中目黒住区センター児童館 

 

    令和８年 ２月なかめぐろじどうかん 
児童館
じ ど う か ん

のイベントに参加
さ ん か

するときは、めぐろ学校
がっこう

サポートセンターの校庭側
こうていがわ

の正門
せいもん

からお入
はい

りください。 
    児童

じ ど う

は、自転車
じ て ん し ゃ

やキックボードでの来館
らいかん

はできません。徒歩
と ほ

で来館
らいかん

しましょう。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※下記
か き

の参加票
さんかひょう

は、当日
とうじつ

持
も

ってきてください。 

事業
じぎょう

終了後
しゅうりょうご

は責任
せきにん

をもってシュレッダー処分
しょぶん

します。 

――――――――――――――――――――――   きりとり   ――――――――――――――――――――――――  

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児 

コーナー開放  
時 間 午前 9:00～11:15 

場 所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館の一角） 

対 象 未就学児とその保護者 

定 員 5 組程度（譲り合ってご利用ください） 

ままごと、車や電車の遊具、ブロックなどで遊べます。 

２月
が つ

20日
か

（金
き ん

） 出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

  

「モールと磁石
じ し ゃ く

で まといれゲームを作
つ く

ろう」参加票
さ ん か ひ ょ う

 

(保護者
ほ ご し ゃ

がご記入
き に ゅ う

ください) 

◆参加
さ ん か

児童名
じ ど う め い

：                  年齢
ね ん れ い

（   才
さ い

） 

◆学校
が っ こ う

・学年
が く ね ん

：                             

◆保護者名
ほ ご し ゃ め い

：                              

◆緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

：                             

                    中目黒住区センター児童館 

おたのしみタイム 

「毛糸
け い と

でポンポン動物
どうぶつ

づくり」 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～4:00（受付
うけつけ

時間
じ か ん

 午後
ご ご

2:50～3:30）  

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

児童館
じ ど う か ん

ランドセル来館
らいかん

コーナー 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

    定員
ていいん

 10名
めい

程度
て い ど

  

4（水
す い

） 

中目
な か め

黒
ぐろ

小
しょう

ランランひろばとの連携
れんけい

による 

出張
し ゅ っ ち ょ う

児童館
じ ど う か ん

 

 「モールと磁石
じしゃく

で まといれゲームを作
つく

ろう」 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～4:00（受付
うけつけ

時間
じ か ん

 午後
ご ご

３:00～3:30） 

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

小学校
しょうがっこう

・ランチルーム 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

（在籍校
ざいせきこう

を問
と

いません） 

持
も

ち物
もの

 下記
か き

の参加票
さんかひょう

 

※中目黒
な か め ぐ ろ

小
しょう

ランランひろばに登録
とうろく

している児童
じ ど う

は、 

 参加票
さんかひょう

は不要
ふ よ う

です。 

小学生
し ょ う が く せ い

タイム 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

2:00～3:00 

場所
ば し ょ

 中目黒
なかめぐろ

児童館
じどうかん

（めぐろ学校
がっこう

サポートセンター体育
たいいく

館内
かんない

）  

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

 

中高生タイム 
時間 午後３:30～４:30 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内）  

対象 中高生 

集
あつ

まったメンバーで相談
そうだん

してメニューを

決
き

めてあそびましょう。 

外
そ と

あそびの日
ひ

（雨天
う て ん

中止
ち ゅ う し

） 

「缶
かん

けりをしよう」 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～4:00（現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

・現地
げ ん ち

解散
かいさん

）  

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

公園
こうえん

・健康
けんこう

とスポーツの広場
ひ ろ ば

 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

 持
も

ち物
もの

 参加票
さんかひょう

、水筒
すいとう

 

※参加
さ ん か

したい人
ひと

は下記
か き

の参加票
さんかひょう

に記入
きにゅう

し、当日
とうじつ

現地
げ ん ち

へ持
じ

参
さん

 

してください。  

※気象
きしょう

状 況
じょうきょう

により、中止
ちゅうし

する場合
ば あ い

があります。 

7（土
ど

）、14（土
ど

）、21（土
ど

）、28（土
ど

） 

2(月 )、4(水 )、7(土)、9(月 )、14(土 )、16(月 )、

18(水)、25(水)、28(土) 

20（金
き ん

） 

ベビー活動「ちびっこルーム」 
育児について情報交換したり、 

工作や手遊びを楽しんだりするなど、参加親子で交流します。 

時間 午前 10:30～11:15 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内） 

対象 令和 7 年 4 月 2 日以降に生まれた乳児と 

その保護者、プレママ、プレパパ 

内容 10 日「みんなであそぼう」 

24 日「ひなまつり工作」 

定員 15 組 ※事前予約制 

※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。 

当日定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 

10(火)、24(火) 

 乳幼児のつどい「ふれあい遊び」       
時間 午前 10:30～11:15 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内） 

対象 0 歳児とその保護者（R6.4.2～R7.4.1 生まれのお子さん） 

定員 20 組程度 ※事前予約制  

講師 鈴木 和子先生（子ども身体運動発達指導士） 

※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。 

当日定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 

※乳幼児のつどい終了後にふらっとネットワーク（懇談会）を開催

します。児童館のこと、ご家庭でのお子さんの様子などを 15 分

程度交流します。ぜひご参加ください。 

中目黒住区センター児童館 〒153-0061 目黒区中目黒 3-6-10（めぐろ学校サポートセンター内） 電話：080-6658-6775  

3（火） 

25（水
す い

） 

目黒区児童館の休館日変更について 
令和8年4月より、目黒区の一部の児童館は休館日を第２、4

日曜日から第１、3日曜日に変更します。 

中目黒住区センター児童館は従来通り、 

第２、４日曜日がお休みです。     

ほかの児童館の休館日については 

こちらからご確認ください。→                                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベビー活動「ちびっこルーム」 足形アートを作ろう 

令和 7 年 4 月 2 日以降生まれの乳児さんと保護者の方を対象に行っているベビー活動。先日はスタンプ台を使って取

った足形をもとに、オリジナルアート作品を作りました。赤ちゃんのかわいい足形が取れたら、それを保護者の方が好き

好きにデザインします。両足のかかとを合わせてハート型にしたり、縦に並べて青虫くんに見立てたりとアイディアが光

る作品が次々出来上がり、記念になる工作として好評でした。地域の子育て仲間の輪が広がるよう、今後も季節に合わせ

た工作や体をつかったあそびのプログラムを予定しています。ご参加をお待ちしています。 
 

 

かった夏が暑かった夏が過ぎてもまだ残暑の厳しさが残る毎日に、少しでも秋の気配を感じたいパーフラワー作り

をしました。今回は、夏の工作に参加した 1年生が来てくれて、学校のことやも型紙に合わせて上手に花びらを切

り抜き、きれいなコスモスに仕上げていました。 

過ぎてもまだ残暑の厳しさが残る毎日に、少しでも秋の気配を感じたいとコスモスのペーパーフラワー作りをしま

した。今回は、夏の工作に参加した 1 年生が来てくれて、学校のことや好きなテレビ番組のことなど、のんびりお

しゃべりをしながらの“おたのしみタイム”に。ピンキングばさみで細工する作業には少々苦戦していましたが、

それでも型紙に合わせて上手に花びらを切り抜き、きれいなコスモスに仕上げていました。 

 

 暑かった夏が過ぎてもまだ残暑の厳しさが残る毎日に、少しでも秋の気配を感じたいとコスモスのペーパーフラ

ワー作りをしました。今回は、夏の工作に参加した 1 年生が来てくれて、学校のことや好きなテレビ番組のことな

ど、のんびりおしゃべりをしながらの“おたのしみタイム”に。ピンキングばさみで細工する作業には少々苦戦し

ていましたが、それでも型紙に合わせて上手に花びらを切り抜き、きれいなコスモスに仕上げていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用できる日時 
★ 学校がある月曜日～金曜日：放課後から午後６時まで 

★ 学校がある土曜日・日曜日 

閉館時間が午後５時の児童館：放課後から午後５時まで 

閉館時間が午後６時以降の児童館：放課後から午後６時まで 

(令和 8年 4月より、日曜日の休館日は児童館によって異なります。詳しくはお問い合わせください。休館日は利用できません。) 

新 1年生の利用開始時期については、5月のゴールデンウィーク明けからとさせていただきます。ただし、就労や学童保育クラブ待機

児童等の方は除きますので、ご相談ください。 

その他 
◆ 単年度申込みです。年度が変わりますと、登録されていた方も再度申込みが必要です。 

◆ 小学校の 「ランランひろば」 とは別の事業ですのでご注意ください。 

◆ 「ランドセル来館」利用中は、児童館から出ることはできません。 

◆ 詳しくは、登録を希望する児童館にお問い合わせください。 

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

参加票
さんかひ ょ う

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

参加票
さんかひ ょ う

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

参加票
さんかひ ょ う

 

外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

 

中目黒住区センター児童館 〒153-0061          

☎ 080-6658-6775  目黒区中目黒 3-6-10     
                            （めぐろ学校サポートセンター内） 

●開館時間：【月～金】9:00～18:00 【土】9:00～17:00  

●休館日：日曜日（中目黒住区センター児童館のみ、令和 7 年度中に限る）、祝日（こどもの日を除く）、年末年始（12/29～1/3） 

●小学生以上は、児童館利用児童票に記入の上、提出をお願いします。 

（小学生は保護者の方が記入してください。用紙は児童館にあります。ウェブサイトからもダウンロードできます。） 

●子育て総合相談窓口：Tel 03-3715-2641   Fax 03-3715-7604 

●中目黒住区センター児童館は、中目黒スクエアの工事のため、令和 7 年 4 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日までの間、 

めぐろ学校サポートセンター内に移転し、通常運営は休止して一部事業のみ縮小して実施しています。 

一般来館やランチタイム利用は休止中です。 

 

中目黒住区センター児童館 

目黒区公式ウェブサイト 

ランドセル来館のお知らせ 
令和８年度登録（８年４月～９年３月利用）の受付がはじまります 
★ ≪登録制≫ です。ランドセル来館説明会に参加し、事前にお申込みください。登録時に保護者および児童と職員の面談があります。 

（利用日・利用時間・利用方法・緊急時の対応などを確認します） 

★ ランドセル来館説明会の開催日時、会場等については、毎月発行される児童館の月のお知らせをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業概要 
★ 小学生が放課後にまとまった遊びの時間が確保できるよう、下校後、自宅に帰宅しないでランドセルを背負ったまま児童館に来館できる 

制度です。また、学童保育クラブの待機児童や、保護者が就労等のために家庭で保育できない場合にも利用できます。 

利用対象 
★ 区内在住または区内在学の小学校１年生から６年生 

登録の要件 
★ 児童館活動に参加するなど、放課後時間を有効利用したい児童   ★ 学童保育クラブの入所基準に満たない児童 

★ 学童保育クラブの入所申請をしたが、待機となっている児童    ★ 下校時間帯に保護者が一時的に在宅していない児童 

先月の児童館 

中目黒住区センター児童館 

080-6658-6775 

中目黒住区センター児童館 ランドセル来館登録説明会のお知らせ 
日程①令和８年３月７日（土） 午後 1 時 30 分より 中目黒住区センター児童館（めぐろ学校サポートセンター内） 

日程②令和８年４月４日（土） 午前 10 時 30 分より 中目黒住区センター児童館（中目黒スクエア ３階） 

 

・登録希望の方は、上記日程①または②の説明会にご参加いただくため、事前に中目黒住区センター児童館に電話でご予約 

ください。3 月末まで一時移転中のため、中目黒スクエア施設内に入れません。可能な限り 4 月の説明会にご参加ください。 

・登録されるときは、お子さんと一緒に来館してください。職員と３者面談を行います。 

・その他、ご不明点は中目黒住区センター児童館にお問い合わせください。 


