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目黒区公式ウェブサイト

ランランひろば
（目黒区放課後子ども総合プラン）

 

受付場所 ： 正門から入り、１・２・５・６年生昇降口にて受付 

午前（８：３0～12：00） 昼食時間（12：00～13：00） 午後（13：00～1８：00） 

体育館/校庭等 
図書室 

昼食利用の児童のみ利用できます。 
体育館/校庭等 

※活動場所は変更になる事があります。その際は、当日、受付場所にて活動場所をお知らせいたします。 

 

上目黒小ランランひろば便り
問い合わせ先：上目黒小ランランひろば
運 営 会 社：株式会社東急キッズベースキャンプ

利用登録申込書の提出先は学校、担任の先生ではありません。
利用登録やお問い合わせは、直接、上目黒小ランランひろばへ
ご連絡をお願いします。

受付時間：10：00～18：00
電話番号：03-37１９-５０５５

冬季（冬休み）・学校振替休業期間中のランランひろばの実施について

◆実施期間・時間 1月5日（月）～1月7日（水） 、1月26日（月） ８：３０～1８：00

◆受付場所と主な活動場所

◆持ち物 ・上履き ・水筒 ・ハンカチ ・ティッシュ ・帽子

〈ランランひろばでのやくそく〉
〇利用時間についてはお子様とご確認のうえ、ご利用ください。個別の帰宅時間の声かけは行っておりません。
〇ランランひろばへ来る時は、必ず歩いてきましょう。自転車やキックボードなどではこられません。また、通常期間と同様、
学校で禁止されているもの（遊具やお菓子、貴重品等）は持ってこないようにしましょう。
〇水分補給のため、水筒を必ず持ってきましょう。
〇室内活動は、上履きで過ごします。忘れずに必ず持ってきましょう。また、上履きは、学校に置いておくことはできません。
毎日持ち帰りとなります。
〇冬休み中、ランランひろば活動場所以外の校舎内への立ち入りは出来ません。
〇利用中に体調が悪くなった場合は、緊急連絡先にご連絡し、保護者の方のお迎えをお願いいたします。

早いもので今年も残すところわずかとなりました。子どもたちは寒さなど感じていないかのように元気に遊ぶ様子が見られま
す。引き続き体調の変化には十分に注意して健康で楽しく過ごせるように見守ってまいります。また来年も元気な子どもたちに
会えることを楽しみにしております。どうぞよいお年をお迎えください。

令和７年度ランランひろばにおける保険について
保険（任意）の加入をご希望の場合は、利用されるランラン

ひろばにて申し込みください。また保険は単年度の加入とな
りますので、次年度以降も保険を継続する場合は、毎年4月
までにお申し込みをお願いいたします。
【受付場所】上目黒小ランランひろば事務室
【受付時間】（平 日）10:00～18:00

（土曜日）10:00～17:00

保護者連絡システム（安心でんしょばと）
毎月、ランランひろばの予定やイベント情報などを掲載して

いるランランひろば便りや災害発生時や急に一時帰宅や中
止となった場合などにも情報を発信しています。お子様の安
全・安心のために、ぜひ登録をお願いします。

【入退室管理システムについて】
令和７年度から、入退室管理システムを導入します。
お子様がランランひろばに来た時刻と帰った時刻が
保護者の安心でんしょばアプリへ自動配信されるサービスです。

令和７年度ランランひろば利用について
利用に当たっては、事前に利用登録が必要です。利用登
録申込みの受付は随時行っています。二次元コードを読み
取り、申請フォームからご申請ください。
※既に登録されている場合は、改めての登録手続きは必要
ありません。

令和8年4月から小学生になるお子さんに
ついても、受付を開始しております。

電子申請用

※放課後の居場所については、あらかじめご家庭でお子さんと
話し合っておいていただけると安心です。
子ども達が気持ちよく過ごせるよう、ご協力いただきますよう
お願いいたします。

12月の様子

正門から入ってすぐの昇降口の が受付です。

陣地取りゲーム 革のはぎれで馬を作ろう



1月の予定
◆利用時間は１８：００終了ですので、1８：0０には学校を出るように声掛けを行います。
◆授業、クラブ、委員会等が行われている場合は、終了まで他の場所での活動となります。
◆１６：３０～１８：００ （2月は１７：００～１８：００）の時間は、室内1か所での活動となります。
◆中止の場合は安心でんしょばとにてお知らせいたします。
◆お迎えの際は、学校指定の名札をご着用ください。

【1 月】 
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出張児童館とは？
上目黒小ランランひろばでは、上目黒住区センター児童館と連携し、
子どもたちの豊かな活動に取り組んでまいります。この活動に関しては、
ランランひろばに登録していないお子様でもご参加いただけますので、
お誘い合わせの上、ぜひ遊びに来てください。

【開催日時】令和8年 1月28日(水) １４:0０～１5:００
【 場 所 】 上目黒小学校 体育館
【 内 容 】 「はねつき大会」
注意点

・イベント参加前後には、必ずランランひろば受付までお越しください。
・ランランひろばに登録していないお子様は出張児童館開催時間のみの利用
となります。ランランひろばの遊具、他の場所で過ごすことはできかねます。
※ランランひろばにご登録いただければ、開催時間前後でも、お過ごし
いただけます。

第5回 上目黒住区センター児童館による出張児童館

 

☆OSKの予定
よ て い

の詳細
しょうさい

については、OSK新聞
しんぶん

を見
み

てね！  

1日 2日 3日

5日 6日 7日 8日 9日 10日

12日 13日 14日 15日 16日 17日

19日 20日 21日 22日 23日 24日

26日 27日 28日 29日 30日 31日

↓

お休
やす

み
⚽校庭

こうてい

　🏐体育館
たいいくかん

⚽校庭
こうてい

　🏐体育館
たいいくかん

⚽校庭
こうてい

　🏐体育館
たいいくかん

８：３０～１８：００ 📚図書室
と し ょ し つ

⚽校庭
こう てい

　🏐体育館
たい いく かん

📚図書室
と し ょ し つ

📚図書室
と し ょ し つ

⚽校庭
こう てい

　🏐体育館
たい いく かん

↓ ↓

フットサル

10:30～11:30

13:30～14:30

🏃避難訓練
ひなんくんれん

🍙昼食利用
ち ゅ う しょくり よ う

あり

上目黒住区
かみめぐろじゅうく

センター児童館
じどうかん

出張児童館
しゅっちょうじどうかん

14:00-15:00
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こうてい
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たいいくかん

⚽校庭
こうてい

　📚 図書室
と し ょ し つ

学校公開振替休業日

🍴家庭科室
か て い か し つ

📚図書室
と し ょ し つ

⚽校庭
こう てい

　🏐体育館
たい いく かん

📚図書室
と し ょ し つ

📚図書室
と し ょ し つ

↓ ↓ ↓ ↓

学校公開

⚽校庭
こうてい

　🏐体育館
たいいくかん

⚽校庭
こうてい

　🏐体育館
たいいくかん

⚽校庭
こうてい

　🏐体育館
たいいくかん

委員会活動 連合音楽会(5)
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ちゅうしょくりよう

あり 🍙昼食利用
ちゅうしょくりよう

あり

↓
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　🏐体育館
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⚽校庭
こうてい
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たいいくかん

８：３０～１８：００ ８：３０～１８：００ ８：３０～１８：００ 📚図書室
と し ょ し つ

📚図書室
と し ょ し つ

お休
やす

み
⚽校庭

こう てい

　🏐体育館
たい いく かん

⚽校庭
こう てい

　🏐体育館
たい いく かん

⚽校庭
こう てい

　🏐体育館
たい いく かん

↓
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りったいこうさく

/防犯
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グッズ作
づく
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グッズ作
づく

り 立体工作
りったいこうさく

/防犯
ぼうはん

グッズ作
づく

り

お休
やす

み

冬季休業日終 長期休業明け昼会

お休
やす

み お休
やす

み

　　　　　　　活動場所
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月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

イベント時間
じかん
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ランランひろばの行事
ぎょうじ

 

日付 学校の予定


