
 

12月
が つ

5日
か

（金
き ん

）  出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

    (保護者
ほ ご し ゃ

がご記入
きにゅう

ください) 

「テーブルホッケーと子
こ

ども会議
か い ぎ

」参加票
さんかひょう

 

◆参加
さ ん か

児童名
じ ど う め い

：                  年齢
ね ん れ い

（   才
さ い

） 

◆学校
が っ こ う

・学年
が く ね ん

：                             

◆保護者名
ほ ご し ゃ め い

：                              

◆緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

：                             

                    中目黒住区センター児童館 

  令和７年１２月なかめぐろじどうかん 

児童館
じ ど う か ん

のイベントに参加
さ ん か

するときは、めぐろ学校
がっこう

サポートセンターの校庭側
こうていがわ

の正門
せいもん

からお入
はい

り 

ください。児童
じ ど う

は、自転車
じ て ん し ゃ

やキックボードでの来館
らいかん

はできません。徒歩
と ほ

で来館
らいかん

しましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

乳幼児 

コーナー開放 

  
時間 午前 9:00～11:15 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館の一角） 

対象 未就学児とその保護者 

定員 5 組程度（譲り合ってご利用ください） 

 

ままごと、車や電車の遊具、ブロックなどで遊べます。 

おたのしみタイム「キャンドルづくりをしよう」」 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～4:00 受付
うけつけ

 午後
ご ご

2:50～3:30 

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

児童館
じ ど う か ん

ランドセル来館
らいかん

コーナー 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 定員
ていいん

15名
めい

程度
て い ど

 ※ひとり１個
こ

作
つく

れます。 

17（水
す い

）

１７（水
す い

） 

中目
な か め

黒
ぐろ

小
しょう

ランランひろばとの連携
れんけい

による 

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

「テーブルホッケーと子
こ

ども会議
か い ぎ

」 

 てづくりのテーブルホッケーであそんだあと、子
こ

ども会議
か い ぎ

をします。 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～4:00 

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

小学校
しょうがっこう

・ランチルーム 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

（在籍校
ざいせきこう

を問
と

いません） 

持
も

ち物
もの

 下記
か き

の参加票
さんかひょう

 

※中目黒
な か め ぐ ろ

小
しょう

ランランひろばに登録
とうろく

している児童
じ ど う

は、 

 参加票
さんかひょう

は不要
ふ よ う

です。  

５（金
き ん

） 

小学生
し ょ う が く せ い

タイム 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

2:00～3:00 

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

児童館
じ ど う か ん

（めぐろ学校
がっこう

サポートセンター体育
たいいく

館内
かんない

）  

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

 

中高生タイム 
時間 午後３:30～４:30 対象 中高生 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内）  

 

外
そ と

あそびの日
ひ

（雨天
う て ん

中止
ち ゅ う し

） 

「ネイチャービンゴとなわとびをしよう」 

 自然
し ぜ ん

の中
なか

で、いろいろな物
もの

を見
み

つけてみよう。 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～4:00（現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

・現地
げ ん ち

解散
かいさん

）  

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

公園
こうえん

・健康
けんこう

とスポーツの広場
ひ ろ ば

 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

 持
も

ち物
もの

 水筒
すいとう

、タオル、参加票
さんかひょう

 

※参加
さ ん か

したい人
ひと

は下記
か き

の参加票
さんかひょう

に記入
きにゅう

し、当日
とうじつ

現地
げ ん ち

へ持
じ

参
さん

 

してください。  

※気象
きしょう

状 況
じょうきょう

により、中止
ちゅうし

する場合
ば あ い

があります。 

６（土
ど

）、1３（土
ど

）、２０（土
ど

）、２７（土
ど

） 

1(月 )、3(水 )、6(土 )、10(水 )、13(土 )、

15(月)、16(火)、17(水)、18(木)、20(土)、

22(月)、24(水)、25(木)、27(土) 

10（水
す い

） 

ベビー活動「ちびっこルーム」 

育児について情報交換したり、 

工作や手遊びを楽しんだり、参加親子で交流します。 

 

時間 午前 10:30～11:15 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内） 

対象 令和 7 年 4 月 2 日以降に生まれた乳児と 

その保護者、プレママ、プレパパ 

内容    9 日「クリスマス工作」 

23 日「手あそび・うたあそび」 

定員   15 組（事前予約制です） 

 

※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。 

当日定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 

12月
が つ

10日
か

（水
す い

） 外
そ と

あそびの日
ひ

     (保護者
ほ ご し ゃ

がご記入
きにゅう

ください) 

「ネイチャービンゴとなわとびをしよう」参加票
さ ん か ひ ょ う

 

◆参加
さ ん か

児童名
じ ど う め い

：                     年齢
ね ん れ い

（   才
さ い

） 

◆学校
が っ こ う

・学年
が く ね ん

：                                

◆保護者名
ほ ご し ゃ め い

：                                 

◆緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

：                                

                        中目黒住区センター児童館 

集
あつ

まったメンバーで相談
そうだん

してメニューを

決
き

めてあそびましょう。 

※下記
か き

の参加票
さ ん か ひ ょ う

は、当日
と う じ つ

持
も

ってきてください。

事業
じ ぎ ょ う

終了後
しゅうりょうご

は責任
せ き に ん

をもってシュレッダー処分
し ょ ぶ ん

します。 

 

９(火)、23(火) 

乳幼児のつどい「体を使って遊ぼう」 

体を動かして、みんなで遊びます。 

時間 午前 10:30～11:15 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内） 

対象 1～3 歳児（R3.4.2～R6.4.1 生まれ）とその保護者 

定員 20 組程度（事前予約制です） 

講師 荒金 幸子先生（日本体操研究所） 
  

※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。 

当日定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 

４（木） 

 

中目黒住区センター児童館 〒153-0061 目黒区中目黒３-６-10（めぐろ学校サポートセンター内） TEL 080-6658-6775 

  

１２月
がつ

のおやすみ 

7（日
にち

）・14（日
にち

）・21（日
にち

）・28（日
にち

）

年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

のおやすみ 

12／29（月
げつ

）～1/３（土
ど

） 

※1月
がつ

４日
か

は日曜日
にちようび

のためおやすみです。 

 



ハッピーアドベンチャーフェスティバル（11/1）開催！  
～中目黒住区センター児童館・学童保育クラブ・中目黒住区住民会議のおまつり～ 

 

児童館と学童保育クラブが一時移転中のため、今年は中目黒小学校の体育館に会場を移し、おまつりを開催しま

した。事前にこどもたちの投票で決まった「海」をテーマに、こどもスタッフは様々なあそびのコーナーを考えて準

備してきました。当日は爽やかな秋晴れに恵まれて多くのお客さんの来場があり、こどもスタッフは「○○のコー

ナーに来てください！」「ルールの説明は聞きましたか？」とコーナーごとに積極的に声をかけて頑張っていました。       

今年も目黒学院中学校・高等学校の鉄道研究同好会がトレイン GO!（プラレール）のコーナーをダイナミックに

作って下さり、フィナーレでは同校吹奏楽部による演奏があり、とても盛り上がりました。こどもたちだけでなく

保護者の方、中目黒住区住民会議をはじめとする地域の方、目黒学院中学校・高等学校の皆さん、中目黒小学校内学

童保育クラブの皆さんなど、大勢の方々のご協力により無事終えることができました。ありがとうございました。 

最後に会場を提供してくださった中目黒小学校にお礼申し上げます。 

令和７年度 

「ティーンズ・フェスタ・イン・めぐろ」を実施します！ 
「ティーンズ・フェスタ・イン・めぐろ」は 

目黒区在住・在学や区内児童館を利用している 

中学生・高校生と企画・運営するおまつりです。 

今年も各児童館で中高生向けのイベントを実施 

します。詳しくは目黒区公式ウェブサイト、各 

児童館で配布しているティーンズ・フェスタの 

お知らせをご覧ください。 

中目黒住区センター児童館 〒153-0061          

☎ 080-6658-6775     目黒区中目黒 3-6-10     

                                      （めぐろ学校サポートセンター内） 

●開館時間：【月～金】9:00～18:00 【土】9:00～17:00  

●休館日：日曜日（中目黒住区センター児童館のみ、令和 7 年度中に限る）、祝日（こどもの日を除く）、年末年始（12/29～1/3） 

 ●小学生以上は、児童館利用児童票に記入の上、提出をお願いします。（小学生は保護者の方が記入してください。 

用紙は児童館にあります。ウェブサイトからもダウンロードできます。） 

●子育て総合相談窓口：Tel 03-3715-2641   Fax 03-3715-7604 

 

出張
しゅっちょう

児童館
じ ど う か ん

参加票
さんかひ ょ う

 外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

中目黒住区 

センター児童館 

目黒区公式 

ウェブサイト 

中目黒住区センター児童館は一時移転中です 
 
中目黒住区センター児童館は、中目黒スクエアの工事の 

ため、令和 7 年 4 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日までの

間、めぐろ学校サポートセンター内に移転し、通常運営は休

止して一部事業のみ縮小して実施しています。一般来館や 

ランチタイム利用は休止中です。

皆様には大変ご不便をおかけしますが、近隣児童館もご活

用いただく等、ご理解くださいますようお願い致します。 

予定している事業の実施日については、今後の月のお知らせ

やウェブサイト等でご確認ください。 

 

ティーンズ・フェスタ 

目黒区公式ウェブサイト 

目黒区児童館の休館日変更について 

令和8年4月より、目黒区の一部の児童館は休館日を第２、

4日曜日から第１、3日曜日に変更します。中目黒住区センター

児童館は従来通り、第２、４日曜日がお休みです。     

ほかの児童館の休館日については   

こちらからご確認ください。→                                       

先月の児童館 

めっちゃ楽しい！ 

ヤバすぎドッジボール大会 2025 
日   時 令和７年１２月２１日（日） 午後１:30～4:30 

会   場 目黒区民センター体育館 

持 ち 物 飲み物・運動用の室内履き・タオル 

申込方法 １２月１３日（土）まで ※申込書あり 

※申し込みは、チームでも個人でもできます。 

問い合わせ 区民センター児童館・油面住区センター児童館 

       五本木住区センター児童館・八雲住区センター児童館 

      中目黒住区センター児童館 

目黒区民センター体育館で特別企画！ 

 

対象：中高生 

参加者 356名 


