
 

2025年 11月 変更 

※種目
しゅもく

決
ぎ

め方法
ほうほう

の変更
へんこう

に伴
ともな

い、一部
い ち ぶ

名称
めいしょう

が変更
へんこう

と 

なりました。 

そうだんタイム ⇒ 低学年
ていがくねん

・高学年
こうがくねん

・全学年
ぜんがくねん

タイム 

※イベント等
など

により、予定
よ て い

を変更
へんこう

することがあります。 

当日
とうじつ

の予定
よ て い

はプレイルーム入口
いりぐち

に掲示
け い じ

しているスケジ

ュールをご確認
かくにん

ください。 

※小学校
しょうがっこう

休校
きゅうこう

日
び

の午前中
ごぜんちゅう

はスケジュールが以下
い か

のよう

に変更
へんこう

となります。午
ご

後
ご

は通
つう

常
じょう

通
どお

り開
かい

室
しつ

します。 

午前（ごぜん）

10：00～10：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

11：00～11：20 小学生以上
しょうがくせいいじょう

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

11：30～11：50 小学生以上
しょうがくせいいじょう

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

午後（ごご）

1 ：00～ 1 ：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

2 ：00～ 2 ：20 年中
ね ん ち ゅ う

以上
い じ ょ う

ボッチャ/こま・けん玉
だ ま

2 ：30～ 2 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

3 ：00～ 3 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

一輪車
い ち り ん し ゃ

タイム

4 ：00～ 4 ：20 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

4 ：30～ 4 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

5 ：00～ 5 ：20 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

5 ：30～ 5 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

6 ：00～ 7 ：50  中高生タイム

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

日曜日
午前（ごぜん）

10：00～10：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

11：00～11：20 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

11：30～11：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

午後（ごご）

1 ：00～ 1 ：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

2 ：00～ 2 ：20 年中
ね ん ち ゅ う

以上
い じ ょ う

ボッチャ/こま・けん玉
だ ま

2 ：30～ 2 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

3 ：00～ 3 ：20 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

3 ：30～ 3 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

4 ：00～ 4 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

卓球
た っ き ゅ う

タイム

5 ：00～ 5 ：20 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

5 ：30～ 5 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

6 ：00～ 7 ：50  中高生タイム

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

土曜日

午前（ごぜん）

10：00～11：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

午後（ごご）

1 ：00～ 1：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

2 ：00～ 2：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

一輪車
い ち り ん し ゃ

タイム

3 ：00～ 3：20 年中
ねんちゅう

以上
い じ ょ う

ボッチャ/こま・けん玉
だ ま

3 ：30～ 3：50 １～３年生
ねんせい

低学年
て い が く ね ん

タイム

4 ：00～ 4：20 ４年生
ねんせい

以上
いじょう

高学年
こ う が く ね ん

タイム

4 ：30～ 4：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

5 ：00～ 5：20 年中
ねんちゅう

以上
い じ ょ う

ボルダリング

5 ：30～ 5：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

6 ：00～ 7：50  中高生タイム

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

月曜日
午前（ごぜん）

10：00～11：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

午後（ごご）

1 ：00～ 1 ：45 未就学児
み し ゅ う が く じ

乳幼児アクティブタイム

2 ：00～ 2 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

卓球
た っ き ゅ う

タイム

3 ：00～ 3 ：20 年中
ねんちゅう

以上
い じ ょ う

ボッチャ/こま・けん玉
だ ま

3 ：30～ 3 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

4 ：00～ 4 ：20 １～３年生
ねんせい

低学年
て い が く ね ん

タイム

4 ：30～ 4 ：50 ４年生
ねんせい

以上
いじょう

高学年
こ う が く ね ん

タイム

5 ：00～ 5 ：20 年中
ねんちゅう

以上
い じ ょ う

ボルダリング

5 ：30～ 5 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

6 ：00～ 7 ：50  中高生タイム

水曜日

滑り台、平均台、好きな道具（ボールやなわとびなど）を選んで遊べます。

午前（ごぜん）

10：30～11：30 乳幼児クラブ １歳児クラス
※登録されている親子のみ参加できます。

午後（ごご）

1 ：00～ 2 ：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

3 ：00～ 3 ：20 年中
ね ん ち ゅ う

以上
い じ ょ う

ボッチャ/こま・けん玉
だ ま

3 ：30～ 3 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

4 ：00～ 4 ：20 １～３年生
ねんせい

低学年
て い が く ね ん

タイム

4 ：30～ 4 ：50 ４年生
ねんせい

以上
いじょう

高学年
こ う が く ね ん

タイム

5 :00～ 5 ：20 年中
ね ん ち ゅ う

以上
い じ ょ う

5 :30～ 5 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

6 ：00～ 7 ：50  中高生タイム

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

なわとび※運動
うんどう

ぐつでご参加
さんか

ください

木曜日

東根住区センター児童館 

プレイルーム 活動スケジュール 

午前（ごぜん）

10：30～11：30 乳幼児クラブ 2・3歳児クラス
※登録されている親子のみ参加できます。

午後（ごご）

1 ：00～ 2 ：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

3 ：00～ 3 ：20 年中
ね ん ち ゅ う

以上
い じ ょ う

ボッチャ/こま・けん玉
だ ま

3 ：30～ 3 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

4 ：00～ 4 ：20 １～３年生
ねんせい

低学年
て い が く ね ん

タイム

4 ：30～ 4 ：50 ４年生
ねんせい

以上
いじょう

高学年
こ う が く ね ん

タイム

5 :00～ 5 ：20 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

コンビネーションサッカー

5 :30～ 5 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

6 ：00～ 7 ：50  中高生タイム

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

金曜日

午前（ごぜん）

10：30～11：30 乳幼児クラブ ０歳児クラス
※登録されている親子のみ参加できます。

午後（ごご）

1 ：00～2 ：50 乳幼児タイム
（ボルダリング、コンビカー、プラレール、ブロック遊びなど）

3 ：00～3 ：20 年中
ねんちゅう

以上
い じ ょ う

ボッチャ/こま・けん玉
だ ま

3 ：30～3 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

4 ：00～4 ：20 １～３年生
ねんせい

低学年
て い が く ね ん

タイム

4 ：30～4 ：50 ４年生
ねんせい

以上
いじょう

高学年
こ う が く ね ん

タイム

5 :00～5 ：20 年中
ねんちゅう

以上
い じ ょ う

なわとび ※運動
うんどう

ぐつでご参加
さんか

ください

5 :30～5 ：50 小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

全学年
ぜ ん が く ね ん

タイム

6 ：00～7 ：50  中高生タイム

※小学生以上
し ょ う が く せ い い じ ょ う

もボルダリング、プラレール、ブロック遊
あ そ

びができます。

火曜日


