
11月
が つ

のおやすみ 

2（日
にち

）・3（月
げつ

）9（日
にち

）・16（日
にち

）

23（日
にち

）・24（月
げつ

）・30（日
にち

） 

ボランティア 

 

令和７年 １１月なかめぐろじどうかん 

児童館
じ ど う か ん

のイベントに参加
さ ん か

するときは、めぐろ学校
が っ こ う

サポートセンターの校庭側
こ う て い が わ

の正門
せ い も ん

からお入
は い

りください。 

  児童
じ ど う

は、自転車
じ て ん し ゃ

やキックボードでの来館
ら い か ん

はできません。徒歩
と ほ

で来館
ら い か ん

しましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

乳幼児 

コーナー開放  
時 間 午前 9:00～11:15 

場 所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館の一角） 

対 象 未就学児とその保護者 

定 員 5 組程度（譲り合ってご利用ください） 
ままごと、車や電車の遊具、ブロックなどで遊べます。 

中目
な か め

黒
ぐろ

住
じゅう

区
く

センター児童館
じ ど う か ん

・学童
がくどう

保育
ほ い く

クラブ・中目
な か め

黒
ぐろ

住
じゅう

区
く

住民
じゅうみん

会議
か い ぎ

のおまつり        

★ハッピーアドベンチャーフェスティバル★ 
いよいよ「ハッピーアドベンチャーフェスティバル」が近

ちか

づいてきました！ 

みなさんからの投票
とうひょう

で決
き

まったテーマ「 海
うみ

 」をイメージした 楽
たの

しい遊
あそ

びのコーナーを準備
じゅんび

して、 

たくさんの方
かた

のご来場
らいじょう

をおまちしています！ 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

１:30～４:00（予定
よ て い

）    対象
たいしょう

 0歳
さい

から 18歳
さい

未満
み ま ん

の児童
じ ど う

と保護者
ほ ご し ゃ

、地域
ち い き

の方
かた

 

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

小学校
しょうがっこう

 体育
たいいく

館
かん

（駒沢
こまざわ

通
どお

り沿
ぞ

い、小学校
しょうがっこう

正門
せいもん

横
よこ

の桃
もも

太郎門
た ろ う も ん

から出入
で は い

りしてください。） 

内容
ないよう

 たくさんのあそびや工作
こうさく

のコーナーで楽
たの

しむことができます。お金
かね

はかかりません。 

※駐輪場
ちゅうりんじょう

がないので、徒歩
と ほ

でご来場
らいじょう

ください。また、靴
くつ

や工作品
こうさくひん

を入
い

れる袋
ふくろ

を持
も

ってきてください。 

※児童館
じ ど う か ん

は一時
い ち じ

移転中
いてんちゅう

のため会場
かいじょう

が例年
れいねん

と違
ちが

います。ご注意
ちゅうい

ください。この日
ひ

は会場
かいじょう

を中目黒
なかめぐろ

小学校
しょうがっこう

に移
うつ

して

児童館
じどうかん

活動
かつどう

を行
おこな

うため、めぐろ学校
がっこう

サポートセンター内
ない

の児童館
じどうかん

エリアは終日
しゅうじつ

利用
り よ う

できません。 

 
 

11月
がつ

26日
にち

（水
すい

） 外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょう

（保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

がご記入
き に ゅ う

ください） 

 

◆参加
さ ん か

児童名
じ ど う め い

：                            年齢
ねんれい

（      才
さい

） 

◆学校
が っ こ う

・学年
がくねん

：                                          

◆保護者名
ほ ご し ゃ め い

：                                           

◆緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

：                                         

                                       

小学生
し ょ う が く せ い

タイム 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

2:00～3:00 

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

児童館
じ ど う か ん

（めぐろ学校
がっこう

サポートセンター体育
たいいく

館内
かんない

）  

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

 

 

中高生タイム 
時間 午後３:30～４:30 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内）  

対象 中高生 

集
あつ

まったメンバーで相談
そうだん

して、 

メニューを決
き

めてあそびましょう。 

外
そ と

あそびの日
ひ

（雨天
う て ん

中止
ち ゅ う し

） 

「リレー･大繩
おおなわ

とび･ボール飛
と

ばしを楽
たの

しもう」 

時間
じ か ん

 午後
ご ご

3:00～4:00（現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

・現地
げ ん ち

解散
かいさん

）  

場所
ば し ょ

 中目黒
な か め ぐ ろ

公園
こうえん

・健康
けんこう

とスポーツの広場
ひ ろ ば

 

対象
たいしょう

 小学生
しょうがくせい

 持
も

ち物
もの

 ぼうし、水筒
すいとう

、タオル、参加票
さんかひょう

 

※参加
さ ん か

したい人
ひと

は下記
か き

の参加票
さんかひょう

に記入
きにゅう

し、当日
とうじつ

現地
げ ん ち

へ持
じ

参
さん

して 

ください。運動
うんどう

靴
ぐつ

をはいてきてください。  

※台風
たいふう

等
など

の気象
きしょう

状 況
じょうきょう

により、中止
ちゅうし

する場合
ば あ い

があります。 

8（土
ど

）、15（土
ど

）、22（土
ど

）、29（土
ど

） 

5(水)、8(土)、10(月)、12(水)、15(土)、17(月)、

19(水)、22(土)、26(水)、29(土) 

26（水
すい

） 

ベビー活動「ちびっこルーム」 
育児について情報交換したり、工作や 

手遊びを楽しんだりするなど、参加親子で交流 

します。 

時間 午前 10:30～11:15 

場所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内） 

対象 令和 7 年 4 月 2 日以降に生まれた乳児と 

その保護者、プレママ、プレパパ 

内容 11 日「かんたんおもちゃづくり」 

18 日「ふれあい親子ヨガ」 講師：青木 麻衣子先生 

定員 15 組 ※事前予約制        

※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。 

当日定員に空きがある場合は、先着順に参加できます。 

11(火)、18(火) 

中目黒住区センター児童館 〒153-0061 目黒区中目黒３-６-10（めぐろ学校サポートセンター内） TEL 080-6658-6775  

 

 

中目黒住区センター児童館 

乳幼児のつどい「親子でふれあいエクササイズ」 

時 間 午前 10:30～11:15  ※事前予約制 

場 所 中目黒児童館（めぐろ学校サポートセンター体育館内） 

対 象 1～3 歳児とその保護者 R3.4.2～R6.4.1 生まれのお子さん） 

定 員 20 組程度  講師 工藤 純子先生（エクササイズ講師） 
※開催日の 2 週間前から前日までに電話でご予約下さい。当日定員に空きがある 

場合は、先着順に参加できます。 

 

 

20（木
もく

） 

11/1（土
ど

） 

※この参加票
さんかひょう

は、当日
とうじつ

持
も

ってきてください。

事業
じぎょう

終了後
しゅうりょうご

は責任
せきにん

をもってシュレッダー処分
しょぶん

します。

 



 

中目黒住区センター児童館は一時移転中です 
 

中目黒住区センター児童館は、中目黒スクエアの工事の 

ため、令和 7 年 4 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日までの

間、めぐろ学校サポートセンター内に移転し、通常運営は休

止して一部事業のみ縮小して実施しています。一般来館や 

ランチタイム利用は休止中です。

皆様には大変ご不便をおかけしますが、近隣児童館もご活用

いただく等、ご理解くださいますようお願い致します。予定

している事業の実施日については、今後の月のお知らせやウ

ェブサイト等でご確認ください。 

 
中目黒住区センター児童館 〒153-0061          

☎ 080-6658-6775     目黒区中目黒 3-6-10     

                                      （めぐろ学校サポートセンター内） 

●開館時間：【月～金】9:00～18:00 【土】9:00～17:00  

●休館日：日曜日（中目黒住区センター児童館のみ、令和 7 年度中に限る）、祝日（こどもの日を除く）、年末年始（12/29～1/3） 

 ●小学生以上は、児童館利用児童票に記入の上、提出をお願いします。（小学生は保護者の方が記入してください。用紙は児童館

にあります。ウェブサイトからもダウンロードできます。） 

●子育て総合相談窓口：Tel 03-3715-2641   Fax 03-3715-7604 

 

外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

外
そと

あそびの日
ひ

参加票
さんかひ ょ う

おたのしみタイム 

「トランプあそび」～ババ抜き最弱王＆大富豪決定戦～ 
 朝からの雨模様にもめげず、低学年の男子たちが参加し

てくれました。ババ抜きは、最後にババを持って残った人

が負けるわけですが、“最弱王”の“王”の響きに惹かれ

て「負けたら王様になれるんでしょ？オレ、王様になりた

い！」と勝ち抜けを残念がる子がいて、微笑ましかったで

す。また、参加者のリクエストにより「ジジ抜き」でも遊

びました。こちらは、ジジではない特定のカードが参加者

の間を何周も回る場面があって長い戦いになり、それも

面白かったです。午後の大富豪決定戦では、簡単なルール

から対戦を始め、慣れた所で徐々にルールのレパートリ

ーを増やして対戦レベルを上げていきました。序盤は勝

てずに平民や貧民だった子が、最終的には大富豪まで昇

り詰めてなんと優勝を決め、楽しく盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

外あそびの日 

「ジャンボシャボン玉を作ろう」  
６月は雨のために中止したシャボン玉イベントも、

今回はお天気に恵まれて、なんと 10 人の子どもたち

が集まってくれました。児童館から持参したワイヤー

ハンガーを細工した大きなシャボン枠を見て「これ使

いたい！」「早くやりたい！」とワクワクの子どもたち

でしたが、実際やってみるとシャボン液の膜がうまく

張れず四苦八苦…。もう少し改良が必要でした。人気

だったのはドッジボールサイズの枠で、次々と大きな

シャボン玉ができると歓声が上がりました。また、送

迎に来てくださった保護者の方も 

交え、大人対子どもでシャボン玉 

対決も行い、これも賑わいました。 

楽しいシャボン玉遊びでした。 

 
 

中目黒住区 

センター児童館 

目黒区公式 

ウェブサイト 

先月の児童館 

ティーンズ・フェスタ 

目黒区公式ウェブサイト 

 

目黒区児童館の休館日変更について 

令和8年4月より、目黒区の一部の児童館は

休館日を第２、4日曜日から第１、3日曜日に変更

します。中目黒住区センター児童館は従来通り、 

第２、４日曜日がお休みです。     

ほかの児童館の休館日については   

こちらからご確認ください。→                                        

  


