
上目黒住区センター児童館

8月のパパママひろばの様子 

子育てふれあいひろば通信

９月の行事

２０２５

９月

8月2日（土）に児童遊園にて「水遊び」を行い、15組40名の親子が参加して賑わいました。

水遊びが初めてのお子さんが多く、わくわくドキドキしながら水や氷に触れたり、

玩具を使って水をすくったり流すなど楽しむ姿が見られました。

参加した方々から「大人も子どもも、夏ならではの遊びができて楽しかったです」と、

喜びの声がたくさん寄せられました。

妊婦
さんいらっしゃい

これから赤ちゃんを迎えるご家庭は
子育てふれあいひろば室の見学が可能です。

お気軽にお問い合わせください。

上目黒住区センター児童館 子育てふれあいひろば
目黒区祐天寺２-６-６ 児童館TEL：３７９３-１１０３

月～金曜日 土・日曜日９時 ～１８時 ９時 ～１７時

上目黒住区センター児童館

目黒区公式ウェブサイト

ひろば直通TEL：3793-1251

（平日 ９時～１１時３０分、13時～16時30分）
休館日 第2・第4日曜日、祝日

（5月5日は除く）、年末年始１２/２９～１/３

９月６日（土） １０：３０～１１：３０

お子さんとふれあいながら音楽に合わせて、

日頃使っていない筋肉をほぐして、リフレッシュしましょう。

講師 エアロビクスインストラクター
工藤 純子先生

会場 2階 プレイルーム
定員 ３０組程度
対象 ０歳～２歳児とその保護者

申込 ８月２３日（土）9:00から
こちらの二次元コード及びURLからオンライン申込が
できます。たくさんのご参加をお待ちしております。

申込フォーム
▼

パパママひろば

「親子でリフレッシュ体操」

対象年齢は0歳から2歳児（令和4年4月
2日以降生まれ）とその保護者です。定員
は10組または20人までとなっています。
保護者の方は入室の際、靴下の着用を
お願いします。

利用にあたってのお願い
https://logoform.jp/f/uwCbc

１４

今月の休館日

14
（日）

23 28
（日）

15
（月・祝） （火・祝）

９月１７日（水）
   

時間 １６：１５～１６：３０
会場 子育てふれあいひろば室
定員 １０組または２０人程度
対象 ０歳～２歳児とその保護者

※予約不要

にこにこタイムスペシャル

「親子でことばあそびうた」

ボランティアによる
お話やわらべうたあそびです


