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たいらまちじどうかん 

乳幼児親子向け 9月のおたより 

平町児童館 目黒区公式 

ウェブサイト QRコード 

★開館時間：9時～20時(18時以降は中高専用) ★休館日：第 2・4日曜日/祝日(5/5は除く)/年末年始(12/29-1/3) 

9月 

〒152-0032 

目黒区平町 1-5-3 

℡3723-3750 

目黒区ウェブサイト http://www.city.meguro.tokyo.jp/      目黒区携帯サイトアドレス http://www.city.meguro.tokyo.jp/mobile/ 

★多目的スペースとクラフトルームは安全のため、サンダルでは入れません。必ず、運動靴を履いてきてください。 

おはなしタイム：職員やおはなしいっぱいの会やキッズスタッフによる読み聞かせタイムです。 

たいらまちこうえん：すべり台やトンネルなどの遊具を出して開放しています！乳幼児さんが自由に遊べる時間です。 

プラレールで GO！：広いスペースで、たくさんのプラレールを使ってあそぶことができます。 

 

ぷち JUMP-JAM：JUMP-JAMという運動あそびを行っています！人数や年齢に応じてプログラムを行います。 

★   ：たまごちゃんクラス（2024年 4月 2日～2025年 4月 1日生まれ） 

★   ：おたまちゃんクラス（2023年 4月 2日～2024年 4月 1日生まれ） 

★   ：ケロケロちゃんクラス（2022年 4月 2日～2023年 4月 1日生まれ） 

 

 

 

 

 

 

乳幼児のつどい・ベビー活動 

 

運動会あそび 

運動会あそび 

年齢に適した体操や競技を行います！ 

ぜひ、ご家族でご参加ください！！ 

 

 

27 日(土) 10：30-11：30 
 

 

＊場所：目黒区立目黒西中学校 体育館 
 

＊対象：0歳児～未就学児 
 

＊申込：8月 25日(月)～ ２階事務室 

または電話にてお申し込みください 

リトミック遊び 

休館日 

ベビー活動 

サイコロトーク 
今年度最初のベビー活動です！ 

サイコロを振って楽しくトークしましょう！ 

ぜひご参加ください！ 
 

＊日時：24日（水）11：00-11：30 

＊場所：地下 1階 多目的スペース 

＊対象：2025年 4月以降生まれの親子 

＊申込：8月 25日（月）～ 
 

２階事務室または電話にて 

お申し込みください 

http://www.city.meguro.tokyo.jp/


ぷち JUMP-JAM 
 

都内 144館で実施している 

JUMP-JAMプログラム(運動あそび)を行います！ 
 

＊日時：3.10.17.24日(水) 14：00-14：30     

＊場所：地下１階 多目的スペース 

＊対象：乳幼児親子    ＊申込：当日受付 

 

 

ベビータッチケア 

～親子の大事なふれあいタイム 

＊日時：2日（火）10：30-11：30 

＊場所：地下 1階 多目的スペース 
＊対象：1か月健診終了後～はいはい前の乳幼児親子 

＊定員：20組程度 ＊持ち物：バスタオル 1枚 

＊申込：8/25～（月） 
※2階の事務室もしくは、お電話にて申込できます。 

 

講師：都立大助産師 

澤田 あさみさん 

 

ライフプランを考えよう！ 
 

ライフプランナーさんの方々が講師として 
平町児童館に来てくれます！子どもの成長に 

合わせてライフプランを楽しく分かりやすく 

考えてみませんか？ 

＊日時：４日（木）10：30-11：30 

＊場所：２階 乳幼児ゆうぎ室 

＊対象：乳幼児親子 ＊申込：8月 25日（月）～ 
2階の事務室もしくは、お電話にて申込できます。 

定員になり次第、申込終了ですのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おはなしタイム 
 

児童館職員・地域のおはなしボランティア 

TMKスタッフによる読み聞かせタイムです！ 
＊日時：3.10.17.24日(水) 15：15-15分程度   

＊場所：2階 乳幼児ゆうぎ室 

＊対象：乳幼児親子    ＊申込：当日受付 
 

出張 ほ・ねっと 
 

目黒区庁舎にある「ほ・ねっとひろば」の 

保健士さんが平町児童館にきてくれます！ 

しつけ・教育・保育・生活習慣・健康・友人・ 

親子関係など、子どもと子育てに関する 

相談をする機会としてご活用ください。 
 

＊日時：18日(木)10：30-11：30 

＊場所：2階 乳幼児ゆうぎ室 

＊対象：乳幼児親子 ＊申込：当日受付 
 

※定員になった場合、ご参加いただけません。 

予め、ご了承ください。 
 

 

平町児童館からのお願い 
 

★利用できる場所について：乳幼児親子が利用できる場所は、１階の乗用玩具スペース 

もしくは２階の乳幼児ゆうぎ室となっております。 

★マスクの着用については自由です。お子さんの健康管理は引き続きご家庭で 

ご確認ください。 

★入館時に手指の消毒をお願いしております。発熱の症状のある方の入館はできません。 

★飲食される場合は地下 1階をご利用ください。※汁物を捨てるのはご遠慮ください。 

★忘れ物・落とし物は児童館の２階にある事務室で保管しています。(保管期間は３か月です) 

※児童館は、車では来館できません。また、近隣道路への駐停車も併せてご遠慮ください。  

 

 

東京都は、子どもや保護者の日常的な不安や悩みを 

チャットで気軽に相談できる新たなサービスを始めました。 
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大人用  https://gyutto-chat.metro.tokyo.lg.jp/ 

子ども用  https://gyutto-chat.metro.tokyo.lg.jp/child/ 

リトミック遊び♪ 

年齢に合わせたリトミック遊びを 

行います！ぜひ、ご参加ください！！ 
 

＊日時：6日（土） 
①10：15-10：45（0歳～よちよち歩きの乳幼児） 

②11：00-11：30 

（1人歩きができる乳幼児～未就学児） 

＊場所：地下 1階 多目的スペース 

＊申込：8/25（月）～ ２階事務室 

または電話にてお申し込みください 

 

 

たいらまちこうえん 
 

イベントがない月・水・日曜日に実施しています！ 

すべり台やトンネルの遊具をだしています！ 
 

広いスペースで自由に遊ぶことができます。 

 
 

＊時間：10：00-12：00  ＊対象：乳幼児親子   

地下 1階多目的スペースにて実施！ ＊申込：当日受付 

プラレールで GO！ 

プラレールを広いスペースで遊ぶことができます！ 

＊日時：6．13.20.27日（土） 

9：30-11：45/13：00-15：00 

※6日はイベントの為、4階での実施です。 

※12：00～13：00はランチタイムのためお休みです。 

＊場所：地下 1階 多目的スペース 

＊対象：乳幼児親子以上 ＊申込：当日受付 

https://gyutto-chat.metro.tokyo.lg.jp/
https://gyutto-chat.metro.tokyo.lg.jp/child/

