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                             委託事業者    社会福祉法人  白樺会 

                            問い合わせ先  受付時間 9：00～18：00 

                           東根小ランランひろば  ℡:03(5486)8333 

熱中症対策も忘れずに！！ 

今年もランひろの夏がやってきました！今号のランランひろば便りでは、夏休み期間中の運営についてお知らせ

いたします。通常の放課後の運営とは異なる点がございますので、お子様とご確認の上ご利用ください！ 

今年も様々なイベントを企画して待っていますので、楽しい思い出を一緒に作りましょう☆ 

 

 

 
 

 

◎校庭の使用について 

熱中症対策のため、暑さ指数を計測し、晴れであっても校庭が使用出来ない場合があります。 

 

夏休み：７月２２日(火)～８月２9 日(金) 8：3０～１8：００ 

月 火 水 木 金 

21 

海の日 

22【夏季休業開始】 
 

ゾンビ NO.1 決定戦！ 

23 

 

24 

 

25 

紙ひこうき大会 

時間：13：00～14：00 

場所：体育館 

おやすみ 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 

28 
カプラ大建築！ 

 

29 
 

30 
 

ゾンビ NO.1 決定戦！ 

31 
防災教室 

時間：13：30～14：30 

場所：体育館 
 

8/1 

水遊び  

体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 

4 
 

 

5 
 

いろいろドッジボール 

6 7 
 

ゾンビ NO.1 決定戦！ 

 

8 
 

ボッチャやっちゃお！ 

体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 

11 

山の日 

12 
 

バドミントン大会 

13 
ダンボールハウス 

時間：11：00～15：00 

場所：体育館 

14 

 

15 
 

ゾンビ NO.1 決定戦！ 

 

おやすみ 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 

18 
ゾンビ NO.1 決定戦！ 

 

 

19 20 

 

 

 

21 22 
 

白樺フェス 

体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 

25 
 
いろいろドッジボール 

 

26 27 
 

スペシャルリレー 

28 29【夏季休業終了】 
 

 

体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 体育館、校庭 

工作ウィーク② 

工作ウィーク① 

工作ウィーク③ 



       

 

 

                         

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏季学校休業（夏休み）期間中の昼食利用について 
 

夏季学校休業期間中、ランランひろばで昼食の利用ができます。ご利用予定のご家庭は以下の内容を必ずご確認の上、ご利用ください。 
 

●昼食利用の申し込みは必要ありません。 

●昼食は体育館にレジャーシートを敷いて食べます。レジャーシートを忘れずにご持参ください。 

●お弁当は、各自の保管となりますので、保冷剤等で痛まない工夫をお願いいたします。 

●昼食利用できるのは、ランランひろばの登録児童でお弁当を持ってきた児童、お弁当を注文した児童に限り

ます。飲み物は提供しておりませんので、水筒を必ず持参してください。 

●食物アレルギー等にて昼食時に配慮が必要な場合は、利用前にランランひろばまでお知らせください。 

●学童保育クラブ・ランランひろばにおける長期休業中の昼食支援の実施につきましては、安心でんしょばと

にてご案内しております。ご利用をご希望される方は、安心でんしょばとにご登録ください。その後、安心

でんしょばとからご案内が配信されますので、それに沿って、ＷＥＢ注文システムおべんとね！っとへ登録

完了しますと、お弁当をご注文いただけます。 

 

 

夏休みのランひろイベント 

 

  

 

令和 7 年度 夏季学校休業（夏休み）期間中のランランひろばの実施について 
 

●実施期間  7 月 22 日(火)～８月 29 日(金)  

※お休み：土曜日・日曜日・祝日／ランランひろば開始前に、暴風警報・特別警報があった場合 
 

●実施時間  月曜日～金曜日 8:3０～１8:００ 
 

●昼食利用  12:00～13:00 の時間は昼食利用時間です。 
※詳細は下段「夏季学校休業（夏休み）期間中の昼食利用について」をご確認ください。 

 

●受付場所と主な活動場所 
 

受付場所：体育館  

午前 (８:３０～１２:００)  昼食時間(１2:００～１3:００)  午後(１3:００～１8:００)  
体育館、校庭 

※校庭は 9：00 から 
体育館  

体育館、校庭 

※校庭は 17：00 まで  
※活動場所は変更になる事があります。その際は、当日、受付場所にて活動場所をお知らせいたします。 

※暑さ指数（ＷＢＧＴ）や雨天により、校庭の利用を中止する場合があります。その際は、体育館のみでの活動となります。受

付で確認してください。 
 

●持ち物 

・上ばき ・水筒 ・ハンカチ（タオル） ・ティッシュ ・帽子  

 

●やくそく  

・ランランひろばへ来る時は、必ず歩いてきましょう。自転車やキックボードなどでは来られません。 

・通常期間と同様、学校で禁止されているもの（遊具やお菓子、貴重品等）は持って来ません。 

・室内活動は、上履きで過ごします。忘れずに必ず持ってきましょう。また、上履きは、学校に置いておくことはできません。 

 

＜ランランひろばからのお願い＞ 
 

・利用時間についてはお子様とご確認のうえ、ご利用ください。帰宅時間の管理はできません。「ランランひろばに子どもはいますか」

等、電話での個別の問い合わせには対応致しかねます。あらかじめ、お子様と利用日・帰りの時間の確認をお願いします。また、お

迎えの際は名札の着用をお願いします。 

・児童のプライバシー保護の為、写真・動画撮影は原則として禁止です。 

・鍵などの貴重品は、鞄の中に入れておくなど、自分で管理できるようにしてください。 

・靴の取り違えが多いです。持ち物には必ず名前をご記入ください。 

・利用中にお子様の体調が悪くなった場合は、緊急連絡先にご連絡し、保護者の方のお迎えをお願いいたします。 

・ランランひろば実施中、目黒区にて震度５弱以上の地震が発生した場合は、ランランひろばからの連絡の有無に関わらず、保護者の

お迎えとなります。お迎えに来られるまで、お子様をお預かりします。 

・ランランひろば実施中の出来事で気になる事がございましたら、学校ではなく、東根小ランランひろば (03-5486-8333)までご連

絡ください。 

 

 

 

 

夏季休業期間の自習スペースの提供について 
 

教育委員会では、ランランひろばにおいて 8 月 25 日（月）～29 日（金）の期間、10 時～12 時の時間帯に体育館の一

部に自習スペースを開設します。ランランひろばご登録の学習希望のお子様へ、自習スペースを開設しておりますのでご

利用ください。事前申し込みは不要です。 

問い合せ先：東根小学校（03‐3424‐4511） 

 



夏休みのランひろイベント 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎イベント参加について 

・事前の参加予約は必要ありません。ランランひろばに登録している児童は誰でも参加できます。 

・白樺フェス該当時間は、当日ランランひろばに来た児童全員参加となります。 

また、他イベントは、参加しない児童は、静的スペースで活動します。 

 

水でっぽうや水ふうせんでびしょぬれだ～！ 

 

日にち：8 月 1 日（金） 

時間：14：30～15：30 

場所：校庭 

持ち物：着替え一式、タオル、サンダル 

※サンダルを履いて行いますが、必ず靴で来て下さい。 

カプラ大建築！ 
カプラで大きな建築物をみんなで作ろう！ 

 

日にち：7 月 28 日（月） 

時間：10：45～11：45 

場所：体育館静的スペース 

 

 

ゾンビ No.1 決定戦！ 
復活なしで最後まで残る王者はだれだ？！ 

 

日にち：7 月 22 日（火）、30（水）、 

8 月 7 日（木）15 日（金）、18 日（月） 

時間：15：00～15：30 

場所：体育館動的スペース 

 

いろいろドッジボール 
コートのラインどこ…？！ボールが多い…？！いつもと違う 

ドッジボールで遊ぼう！ 

 

日にち：8 月 5 日（火）、25（月） 

時間：11：00～11：30、15：00～15：30 

場所：体育館動的スペース 

 

 

スペシャルリレー 
先生たちからのミッションをクリアできるか？！ 

 

日にち：8 月 27 日（水） 

時間：14：00～15：00 

場所：体育館動的スペース 

 

 

バドミントン大会 
バドミントンのトーナメント戦を開催！ 

 

日にち：8 月 12 日（火） 

時間：10：00～11：00 

場所：体育館動的スペース 

 

 

ボッチャやっちゃお！ 
放課後のランひろではやることがなかった遊びも、夏休み中に 

挑戦してみよう♪ 

 

日にち：8 月 8 日（金） 

時間：14：00～15：00 

場所：体育館動的スペース 

 

工作 
工作ウィーク① 
「あなたの読書をお手伝い！シャカシャカアイスのしおりちゃん！」 

（しおり作り） 

日にち：7 月 28 日（月）～8 月 1 日（金） 

 

工作ウィーク② 
「プニプニスライム工房！」（スライム作り） 

日にち：8 月 4 日（月）～8 月８日（金） 

 

工作ウィーク③ 
「世界に 1 つだけのオリジナルおめん！」（おめん作り） 

日にち：8 月 18 日（月）～8 月 22 日（金） 

 

時間：ランひろ活動中（最終受付 16：50） 

場所：体育館静的スペース 

持ち物：持ち帰り用のふくろ 

 

 
ランひろや学童のみんなで作る夏のお楽しみ会♪ 

各施設 2 コーナー出店します。お金は必要ありません。 

開店準備は、体育館で少しずつ進めていこう！イベント当日参加

しない子も、夏休み中の準備に来てね！ 

 
日にち：8 月 22 日（金） 

時間：13：30～15：30 

場所：体育館全面 

持ち物：おめん 
（工作ウィーク③で作ったおめんがある人はもってきてね！） 

参加メンバー：東根学童保育クラブ、東が丘学童保育クラブ、東根住区

センター学童保育クラブ、学童・ランひろの先生たち 

 


