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夏季学校休業（夏休み）期間中の昼食利用について 
 新型コロナウイルス感染症が5類になったことにより、ランランひろばの昼食利用についても、

就労等の利用要件を設けず実施します。 

 
 昼食利用の申し込みは必要ありません。 

 お弁当は、各自の保管となりますので、保冷剤等で痛まない工夫をお願いいたします。 

 昼食利用できるのは、ランランひろばの登録児童でお弁当を持ってきた児童に限ります。飲み物は

提供しておりませんので、水筒を必ず持参してください。 

 ご不明点がございましたら、下記までお問い合わせください。 

 

放課後子ども対策課放課後子ども事業係 電話 03-5722-9029 

宮前小ランランひろば 電話 03-3724-9110 

 

 宮前小ランランひろば    だ よ 

ランひろ便り 
宮前小ランランひろば 

電話 03-3724-9110 

※ランランひろばへの連絡先はこちらです。 

[ 受付時間：9:30～18:30 ] 

運営法人 株式会社アソシエ・インターナショナル 

      

 

  

令和５年度 夏季学校休業（夏休み）期間中のランランひろばの実施について 
 

●実施期間  7 月 21 日(金)～８月 24 日(木)の月曜日から金曜日 

8 月７日(月)～1０日(木)は教育活動停止日のため、ランランひろばはお休みです。 
 

 

●実施時間  月曜日～金曜日 ９:００～１7:００ 

●昼食利用  12:00～13:00 の時間は昼食利用時間です。昼食を持参の児童のみ利用できますので、 

受付で昼食時間を利用することを運営職員に伝えてください。（利用要件はありません） 
 

●受付場所と主な活動場所 
 
 

受付場所：風防室 

午前 (９:００～１２:００) 昼食時間(１2:００～１3:００) 午後 (１3:００～１７:００) 

体育館 

校庭 
※校庭が使用できない場合は低メディア室 

昼食持参の児童のみ利用できます 

ランチルーム 

ランチルーム 

校庭 
※校庭が使用できない場合は低メディア室 

 

※活動場所は変更になる事があります。その際は、当日、受付場所にて活動場所をお知らせいたします。 

※暑さ指数（ＷＢＧＴ）や雨天により、校庭の利用を中止する場合があります。その際は、体育館や特別教室等

のみでの活動となります。受付で確認してください。 
 

 

●持ち物 ・上ばき ※毎回持ち帰ります ・水筒 ・ハンカチ（タオル等） ・ティッシュ  

・帽子（１年生は黄色の帽子でもかまいません）  
 

＜ランランひろばでのやくそく＞ 

 
〇利用時間についてはお子様とご確認のうえ、ご利用ください。個別の帰宅時間の声かけは行なっておりません。 

〇ランランひろばへ来る時は、必ず歩いてきましょう。自転車やキックボードなどでは来られません。また、通常

期間と同様、学校で禁止されているもの（遊具やお菓子、貴重品等）は持ってこないようにしましょう。 

〇水分補給のため、水筒を必ず持ってきましょう。 

〇室内活動は、上履きで過ごします。忘れずに必ず持ってきましょう。また、上履きは、学校に置いておくことは

できません。毎日持ち帰りとなります。 

〇夏休み中、ランランひろば活動場所以外の校舎内への立ち入りは出来ません。 

○利用中に体調が悪くなった場合は、緊急連絡先にご連絡し、保護者の方のお迎えをお願いいたします。 



 

夏休みの予定 
月 火 水 木 金 

24 25 26 27 28 

 

 

 

 

 

みやっCO-LABO 
フラワー 

アレンジメント 

 

  

午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：校・低メ 

午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 

31 8/1 2 3 4 

 

 

 

 

 

 

 

   

午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 

午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 

7 8 9 10 11 

おやすみ    

山の日 

 

     

14 15 16 17 18 

     

午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 

午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 

21 22 23 24 25 

    

活動開始 14:00～ 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 
午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) 

午前：体・校(低メ) 

午後：ラ・校(低メ) ラ・校 

28 29 30 31  

  
緑が丘児童館 

移動児童館 

14:00～16:00 

 

体・校 体・校 ラ・校 体・校 

※ 活動場所の表記は、校→校庭、体→体育館、ラ→ランチルーム、低メ→低メディア室、み→みの森です。 

※ （  ）は校庭が使用できない場合の活動場所です。 

※ ランランひろばの予定は 太文字 学校の予定は みやっ CO-LABO の予定は 下線 に 

なっています。※みやっ CO-LABO の詳細は直接お問い合わせください。 

  

 

エンジョイタイム 工作ウィーク 
７月３１日（月） ・ ８月１日（火）  

ランランひろば活動時間 ９：００～１７：００ 
（12:00～13:00 は昼食利用時間です） 

※終了時間 10 分前は片付けタイムです 

あまり知
し

られていない、トランプゲームをやってみよう！  

８月２１日(月)～８月２４日(金) 

トランプゲーム 

工作ウィーク （ホバークラフト） 

 

７日(月)～1０日(木)の期間は教育活動停止日のため、おやすみです。 

エンジョイタイム 
すかんぴん（トランプゲーム） 

25日(金) 開始時間は  

14時からです！ 
この日は、給食がありません。 

一旦帰宅して、昼食を済ませてから来てください。 

お間違えのないようご注意ください。 


