
助産師 が " 今 " 伝えたい

命のおはなし命のおはなし命のおはなし命のおはなし

お問い合わせ･お申し込みは電話にて受付中 📞 受付：月〜金(平日) 8時～17時

シャイニーキッズフォルテ ☏
06-6849-5519
担当：宮本･瀬端

　場所：シャイニーキッズフォルテ保育室
対象者：未就学児 ( 保護者様のみの参加可 ) 先着順
                      ※お話が中心のためお子様とご一緒にご参加頂けますが、
                           保育は行っておりませんので予めご了承ください。
持ち物：特になし

日時：日時：2026年5月16日(土)2026年5月16日(土)
　　　10時～11時(9:30受付)　　　10時～11時(9:30受付)
日時：日時：2026年5月16日(土)2026年5月16日(土)
　　　10時～11時(9:30受付)　　　10時～11時(9:30受付)

赤ちゃんはどこから来るの？　なんでママは立っておしっこしないの？
ごまかさずにお話しできますか？

幼い頃から正しく学ぶと、自分の性や身体、命に対して肯定的に捉え、
「自己肯定感の高い人間」に育つと言われています。

自己肯定感が高いと、相手も尊重できるため、幸せな人間関係を築く土台となります。
その経験が「自分なんて生まれてこなければ良かった」と自分の価値が分からなくなった時、

何度も思い出せる習慣となり、心の根っこを育むことに繋がります。
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