
令和 8年度千種保健センター            

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【時 間】  １０：００～１１：２０（受付９時４５分）  

 

【対 象】  千種区在住で多胎児を妊娠中の方  

多胎の乳幼児を育てる保護者（保護者のみの参加も大歓迎♪）  

 

【会 場】  千種保健センター  会議室  

 

【持 ち 物】  飲み物、お出かけグッズ  

 

 

日   程  

令和８年   ６月１２日（金） 

９月 ８日（火） 

１２月１４日（月） 

令和９年   ２月  ３日（水） 

定員：先着 8 組  

予約制・参加無料  

◎ふたご・みつごの育児をしている保護者の皆さん！  
集まって交流・情報交換し、悩みや心配事を解消しませんか♪  

◎もうすぐふたご・みつごを迎える皆さん！  
出産前に先輩方のお話を聞きにきませんか？  

 

ふたご・みつごの会 

予 約 締 切 日 ま で に 公 式 ウ ェ ブ ペ ー ジ の申 込 み フ ォ ー ムか ら  

ご 予 約 く だ さ い 。  

 

ふたご・みつごの会担当  

052-753-1985 / FAX 052-751-3545 

申し込みフォーム↑  

※令和 8 年４月１日  

公開予定  

千種保健センター ふたご・みつごの会  

※体調不良時は、来所をご遠慮ください  

※開催日当日午前 8 時以降、千種区内に気象警報が発令されている場合は中止となります。  

ご不 明 な点 がありましたらお問 い合 わせください 。 


