
 

   地域支援だより 11 月       

 急に冷たい風が吹くようになり、一気に秋が深まってきましたね。 

実りの秋。どんぐりや色付いた葉っぱなど、たくさんの秋に触れたいですね。 

また、先日のうんどう会では、地域競技に参加してくださりありがとうございました。 

親子での楽しいひと時を過ごすきっかけになっていたら嬉しいです。 

 29 日の土曜日には、“お父さんと遊ぼう”があります。父子時間を楽しみにお越しください！ 

 

 

 

 

子育て広場のご案内 

☆対象 0 歳～未就園児の親子     ☆費用 無料 

☆時間 上記カレンダーをご覧ください。 時間通り来られなくて大丈夫！！ 

お子さんの生活リズムに合わせてお越しください。時間内は出入り自由です。 

☆持ち物 親子ともに水分補給が出来るもの。替えのおむつ 等お子さんに必要なもの。 

(授乳スペース・おむつ替えスペースあります) 

☆広場の紹介 

ぴよぴよ ０歳サークル  月齢の近いお子さん同士、好きなおもちゃで遊びながら、 

こっこ１・２歳サークル          親御さんもほっと一息ついてください。 

園庭開放   広い園庭で、園に通う子どもたちとも交流しながら遊びましょう。 

お外で遊ぼう ひとりではなかなか行きにくい公園...一緒に遊びに行ってみませんか？ 

お部屋開放 子育て広場のお部屋（こあらぐみ）で親子で自由に遊んで、ゆったり過ごしてください 

おはなし会 “お話しばぁば”の絵本の読み聞かせやふれあい遊びを楽しみましょう。 

園でお話をしましょう どの年齢でも参加 OK！親御さん同士、職員とも、楽しくおしゃべりしませんか？ 

お父さんと遊ぼう この日はお父さんと子どもだけで遊ぶ時間！父子時間を楽しみましょう♪ 

 

                                                  ※詳細は【北丘聖愛園 地 域子育て広場 2025 年度】をご覧ください。 

※予約制の広場もあります                                   

ご予約・キャンセルは、豊中子育てアプリ〈母子モ〉からお願いします⇒        
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文化の日 
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ぴよぴよ 

9：30～11：30 
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園庭開放 

10:00～11:00 
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こっこ 

10:00～11：00 

一時保育（あひ

るぐみ）休園日 
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園でおはなしを

しましょう 

10:00～11:00 
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おはなし会 

10:00～11:00 

 
 

19 20 

お外で遊ぼう 

10:00～11:00 
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振替休日 

 
 

25 

【広場お休み】 
 

26 27 

お部屋開放 

9：30～11：30 

 
 

28 29 

お父さんと遊

ぼう 

9：30～11：30 
 

30       

今月のうた  ～大きな栗の木の下で～ 

 

今月の絵本 『いろいろごはん』  山岡 ひかる さく   

「ほかほか ごはん ふっくら ごはん 

     なにに なるかな いろいろ ごはん」 

ほかほか、まっしろなごはんたちが、ことばのリズムにのって、 

いろんな料理に変身します。 

おにぎり、のりまき、おちゃづけ…。 

大好きなごはんのことを、いろいろおしゃべりしながら楽しめる 

“おいしい”たべもの絵本です。 

今月のふれあいあそび ～やきいも グーチーパー～ 

 

♬やきいも やきいも おなかが（両手でいもの形に） ぐー（ぐー） 

 

ほかほか ほかほか あちちの（両手を上げてぐーぱー繰り返し） ちー（ちょき） 

 

たべたら なくなる なんにも（口元にはこぶ）  ぱー（ぱー） 

 

それ やきいも まとめて（手拍子）  ぐーちーぱー（ぐーちょきぱー） 

 

 

 

 

こちらの QR コードから動画が見られます。ご参考にどうぞ⇑ 


